Základní škola, Milovice u Hořic, okres Jičín
Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání „Krok za krokem“

gfdPředmět:  Přírodověda, Vlastivěda 
Ročník: 4.
Časová dotace:  2 hod. týdně
	Učivo + tematická oblast
	         Ročníkové výstupy

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Domov

Obec, místní krajina

Okolní krajina (místní oblast, region)

Regiony ČR

Naše vlast

Mapy obecně zeměpisné a tématické
	     určí a vysvětlí polohu svého bydliště vzhledem ke krajině a státu

vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách ČR

čte jednoduchou historickou mapu, náčrt a seznamuje se s počátečními historickými událostmi naší země

orientuje se v místím regionu (vodstvo, města, pohoří, přírodní zajímavosti…)

vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody

sleduje a porovnává osídlení, hospodářství a kulturu

posoudí jednoduše a srozumitelně jejich význam z hlediska přírodního, historického

rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce

rozpozná symboly našeho státu a jejich význam

orientuje se na mapě podle světových stran

objasní vysvětlivky a grafiku mapy

	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina

Soužití lidí

Chování lidí

Právo a spravedlnost

Základní globální problémy


	vyjádří na základě vlastních zkušeností vztahy mezi lidmi, postavení jedince v rodině, role členů rodiny

dokáže vysvětlit příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a funkci rodiny

rozliší fyzickou a duševní práci

prohlubuje si poznatky o mezilidských vztazích a vzájemné komunikaci

dodržuje etické zásady, zvládá vlastní emocionalitu

umí řešit rizikové situace a snaží se předcházet konfliktům

upevňuje si vědomosti o základních lidských právech

seznamuje se s demokrat. principy a diskutuje o nich

zná svá práva a povinnosti žáka školy

      v rámci svých možností se aktivně podílí na zlepšování přírodního       prostředí

	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase 

a časový řád

Současnost a minulost v našem životě


	pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

      srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v hlavních dějinných obdobích



	ROZMANITOST PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch

Nerosty, hornina, půda

Rostliny, houby, živočichové

Životní podmínky

Rovnováha v přírodě

Vesmír a Země

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody


	umí porovnávat látky a měřit veličiny, prakticky využívá základních jednotek

rozšiřuje si poznatky o významu vody a vzduchu pro život

pozná a porovná hospodářsky významné horniny a nerosty a jejich využití

dokáže vysvětlit pojem zvětrávání, vznik půdy a její význam

porovnává základní projevy života na konkrétních organismech

s využitím jednoduchých klíčů a atlasů prakticky třídí organismy do známých skupin

založí jednoduchý pokus, vyhodnotí, vysvětlí a zaznamená výsledky svého pozorování

seznamuje se s rozmanitostí podmínek života na Zemi, 

s pojmy podnebí a počasí

seznamuje se s principem rovnováhy v přírodě

objevuje vzájemné vztahy mezi organismy a význam rovnováhy v přírodě

rozšiřuje si poznatky o základních společenstvech

u vybraných živočichů popíše stavbu těla, výživu, průběh a způsob života, vyhodnotí jejich význam pro člověka

v encyklopediích vyhledá a seznamuje se s problematikou vzniku Země

blíže objasní zákonitosti střídání ročního období

pozoruje, porovnává a zaznamenává rozmanitosti v závislosti na ročních obdobích a v závislosti na rozmanitosti životních podmínek

uvědomuje si souvislosti mezi vzhledem přírody a činností člověka

uvědomuje si odpovědnost lidí za ochranu a tvorbu životního prostředí, rostlin a živočichů

zajímá se o způsob likvidace odpadů

v rámci svých možností se aktivně zapojuje do aktivit, které mohou ochranu životního prostředí podporovat

zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka, které životní prostředí a přírodu poškozují

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo

Partnerství, rodičovství, zákl. sexuální výchovy

Péče o zdraví, zdravá výživa

Návykové látky a zdraví

Osobní bezpečí

Doprava

Mimořádné události a rizika ohrožení


	     upevňuje si a rozvíjí základní znalosti o lidském těle a funkcích životně důležitých orgánů (mozek, plíce, srdce)

v encyklopediích vyhledá a srovnává etapy vývoje dítěte před a po jeho narození

vysvětlí pojmy rodina, partnerství, partnerské vztahy

učí se rozlišovat biologické a psychické změny v dospívání

uvědomuje si pravidla dodržování denního a pitného režimu, zdravého stravování a prevence nemocí a řídí se jimi 

aktivně tyto základní dovednosti a návyky uplatňuje

orientuje se v pojmech aktivní pohyb, úrazová zábrana a reklamní vlivy

dokáže vyjmenovat některé přenosné a nepřenosné nemoci

uvědomuje si nutnost ochrany před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS)

dokáže ošetřit další drobná poranění (bodnutí hmyzem a hadem, malá řezná rána, znehybnění končetiny), umí pomoci dospělému při poskytování první pomoci

zvládne přivolat lékařskou pomoc

rozšiřuje si poznatky o návykových látkách

prohlubuje si a upevňuje již osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

posoudí nebezpečí závislosti na hracích automatech a počítačích

nacvičuje a dokáže zvládnout bezpečné chování v rizikovém prostředí

orientuje se v krizových situacích (šikana, týrání, sexuální zneužívání) a diskutuje o nich

seznamuje se se službami odborné pomoci a dokáže je využít

nacvičuje bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty (vyjíždění, jízda při pravém okraji, objetí překážky, zastavení, vyhýbání, odbočování a jízda přes křižovatku, používá přilbu)

      na modelových situacích nacvičuje a následně zvládne situace hromadného ohrožení

zná složky integrovaného záchranného systému


Předmět: Přírodověda, Vlastivěda
Ročník: 5.
Časová dotace: 2 hod. týdně
	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	MÍSTO, KDE ŽIJEME

Obec

Okolní krajina 

Naše vlast

Mapy obecně zeměpisné a tématické

Evropa a svět
	objevuje dějinné souvislosti regionu a vlasti

zařadí umístění ČR z hlediska zeměpisného (svět, Evropa)

      rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce

      dokáže vysvětlit grafiku map a používá vysvětlivky

třídí poznatky o přírodních podmínkách v Evropě získané z dostupných materiálů

zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest

porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

vyčte z map základní údaje všech evropských zemí

shromažďuje poznatky o EU, využívá médií

	LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina

Soužití lidí

Chování lidí

Právo a spravedlnost

Kultura
	      uvědomuje si funkci rodiny

rozliší vazby mezi fyzickou a duševní prací

konkretizuje své představy o budoucím povolání

posoudí mezilidské vztahy a vzájemnou komunikaci na základě vlastních zkušeností

dodržuje etické zásady, zvládá vlastní emocionalitu

umí řešit rizikové situace a snaží se předcházet konfliktům

prohlubuje si poznatky o podobách a projevech kultury



	LIDÉ A ČAS

Orientace v čase 

a časový řád

Současnost a minulost v našem životě
	       orientuje se bezpečně v časové přímce

zařadí zjištěné údaje historicky správně a vyvozuje souvislosti mezi jednotlivými ději

upevňuje si již získané znalosti o způsobu života našich předků na našem území v hlavních dějinných obdobích a rozšiřuje si je

     

	ROZMANITOST PŘÍRODY

Voda a vzduch

Nerosty, hornina, půda

Vesmír a Země

Rostliny, houby, živočichové

Životní podmínky

Rovnováha v přírodě

Ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody


	      vysvětlí důležitosti základních podmínek pro život na Zemi

rozšiřuje si poznatky o horninách, nerostech a půdě a využití pro hospodářství ČR

objasní vznik života na Zemi

vyhodnotí naši planetu jako součást sluneční soustavy a vesmíru 

zdůvodní střídání dne a noci a ročních období

seznamuje se s pojmem ekosystém a samostatně vyvozuje podstatu pojmu

navazuje na své poznatky o floře a fauně ve vybraných lokalitách a prohlubuje si je

třídí nejznámější druhy organismů do skupin a porovnává jejich přizpůsobení se prostředí

na základě znalosti propojenosti prvků živé a neživé přírody si uvědomuje princip rovnováhy v přírodě

zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí a zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

objasní pojem chráněné území

uvědomuje si nutnost ochrany životního prostředí a aktivně se na ní podílí

hodnotí ekologické problémy v celosvětovém měřítku a využije příkladů

    

	ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo

Partnerství, rodičovství, základy sexuální výchovy

Péče o zdraví, zdravá výživa

Návykové látky a zdraví

Osobní bezpečí

Doprava

Mimořádné události a rizika ohrožení
	     řídí se pravidly zdravého způsobu života a prevence, 

     zná pyramidu zdravého stravování                      

ovládá poznatky o lidském těle a vysvětlí základní funkce jednotlivých orgánových soustav

uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví

úměrně svému věku se orientuje v bezpečných způsobech sexuálního chování

uvědomuje si pravidla dodržování denního a pitného režimu, zdravého stravování a prevence nemocí a řídí se jimi 

aktivně tyto základní dovednosti a návyky uplatňuje

orientuje se v pojmech aktivní pohyb, úrazová zábrana a reklamní vlivy

dokáže vyjmenovat některé přenosné a nepřenosné nemoci

uvědomuje si nutnost ochrany před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS)

rozpozná život ohrožující úrazy seznamuje se s první pomocí (masívní krvácení, zástava dechu, zástava srdeční činnosti)

předvede v modelových situacích osvojené způsoby odmítání návykových látek

posoudí nebezpečí závislosti na hracích automatech a počítačích a nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií

předvede účelný způsob chování v situacích ohrožujících zdraví a osobní bezpečí (upevňuje si a prohlubuje si již získané vědomosti)

uvědomuje si možná nebezpečí hromadného ohrožení a adekvátně reaguje

vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista

ovládá bezpečné chování v silničním provozu (získává průkaz cyklisty)

samostat. řeší modelové situace při mimořád. událostech 

zná složky integrovaného záchranného systém  


Průřezová témata-Přírodověda, vlastivěda 4.- 5. ročník
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Osobnostní rozvoj
Rozvoj schopností poznávání
Cvičení smyslového vnímání (např. pokusy s potravinami, poznávání přírodnin-zkoumání jejich vlastností). Rozvoj pozornosti při získávání nových poznatků. Cvičení soustředění při plnění úkolů. Rozvoj myšlení a paměti -  důležité body či data. Schopnost dané údaje vyhledávat, pracovat s nimi, využívat je (učebnice, prospekty, encyklopedie, navíc propagační materiály, internet). Propojení s ostatními předměty (např. výtvarná výchova, čtení, dramatizace…). 

Sebepoznání a sebepojetí
Rozvíjení vztahu ke vzdělávání a kladného přístupu k získávání znalostí dle vlastních možností. Snaha o překonávání překážek. Důraz na vlastní nápaditost, tvořivost, snaha o samostatný přístup k probírané látce, učivu. Tvorba referátů, tajenek, úkolů pro ostatní spolužáky.

Seberegulace a sebeorganizace
Cvičení sebekontroly a sebeovládání při upevňování poznatků, procvičování a opakování. Rozvoj schopnosti stanovit časový rozvrh pro plnění úkolů a dodržovat jej. Plánování učení a zodpovědná příprava na referáty a projekty. Projekty-forma samostatné i skupinové práce – nutnost vyslechnout a pracovat s názorem druhých.

Psychohygiena
Rozvoj dovednosti nepodléhat zátěžovým situacím. Snaha o pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému. Hledat pomoc při potížích (komunikace s učitelem, linky bezpečí). Využívání modelových situací, ve kterých je rozvíjena snaha o společné řešení problému. Vytvořit prostředí vzájemné důvěry a inspirace pro tvoření.

Kreativita
Rozvoj schopnosti uplatnit nápady, hledat další cesty k realizaci nápadů. Originálními způsoby, prostředky a možnostmi zpracovávat projekty a jejich vzájemné ukázky.

Sociální rozvoj
Poznávání lidí
Vzájemné poznávání se v třídním kolektivu, rozvíjení hlubšího poznání spolužáků. Rozvoj dalšího poznávání při práci ve dvojicích, skupinách, vycházkách, exkurzích, výletech.

Mezilidské vztahy
Uplatňovat péči o kvalitní vztahy v kolektivu, cvičit toleranci a pochopení pro spolužáky, umění respektovat se navzájem (např. oslovovat se křestními jmény, pokoušet se při řešení konfliktů dívat se na vše i očima druhého, při neúspěchu hledat společně řešení apod.). 

Komunikace
Zdokonalování se v komunikaci verbální-modelové situace (prosba, omluva, informace pro druhé, vysvětlení, asertivní jednání, dialog apod.), rozvíjení komunikace neverbální.

Kooperace a kompetice
Rozvíjení schopnosti pracovat v kolektivu (ve dvojicích, ve skupině), hodnotit spolupráci a její přínos, umět se podřídit práci skupiny. 

Morální rozvoj
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Zvládání problémů vyplývajících z učiva, cvičení dovednosti řešit tyto problémy. Hledat v historii souvislosti a na příkladech historických osobností ukazovat, jak se rozhodovali, jak řešili problémy a jak ovlivnila jejich rozhodování doba, ve které žili.

Hodnoty, postoje, praktická etika
Cvičení pozitivních vztahů ke spolužákům-rozvíjet pomoc a ohleduplnost na základě vlastního žebříčku hodnost, který by měl být tvořen povědomím o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respekt (např. i v tématu rodina, význam a funkce rodiny.). 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost a škola
Cvičením sdělit otevřeně slušnou formou svůj názor při řešení daných úloh, podporovat aktivní zapojení do řešení těchto úkolů 

Občan, občanská společnost a stát
Odpovědný přístup k přípravě na hodinu. Práva a povinnosti v různých společenstvech (tlupa, kmen, rod, první státy, říše, stavovská monarchie, období absolutismu, osvícenské názory, novodobá občanská společnost), Demokratické zřízení.

Formy participace občanů v politickém životě
Demokratické volby-parlamentní, krajské a komunální. 

Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Prvky demokracie v hodinách-řád, norma, spravedlivé hodnocení. V historických souvislostech-demokracie a diktatura v našich dějinách. 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás zajímá
Seznamování s tradicemi, zvyky, životním stylem, odlišnostmi, jazykem jiných národů. Zpracování poznatků do projektů, referátů, využití encyklopedií, map, internetu.

Objevujeme Evropu a svět
Naše vlast a Evropa (naši sousedé, srovnání s ostatními státy).

Přírodní a společenské podmínky. Seznámení s evropskými státy a jejich hlavními městy, specifiky jednotlivých států (vlajky, státní symboly, měna apod.) 

Jsme Evropané
Seznámení s historickými kořeny evropské civilizace. Připomenutí rozdělení Evropy železnou oponou po 2. světové válce a integrace Evropy v 90. letech 20. století-Evropská unie 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference
Poznávání vývoje naší kultury, Cizí vlivy do české kultury a naopak: české osobnosti ovlivňují světovou kulturu. Na základě poznávání dějinných událostí (konflikty vyplývající z odlišností sociálních, kulturních, náboženských apod.) respektovat zvláštnosti ostatních etnik.

Lidské vztahy
Rozvíjení schopnosti spolupráce v třídním kolektivu, prosazovat slušné chování. Aplikace na různé situace nejen mimo školní prostředí.

Etnický původ
Respektování jiných lidských ras a skupin národů i s jejich odlišnostmi. 

Multikulturalita
Rozvíjet vzájemné obohacování se a naslouchání druhým nejdříve ve třídě a zkušenosti využívat ve vztahu k příslušníkům jiných sociokulturních skupin. Schopnost využít cizí jazyk-důležitý nástroj dorozumívání

Princip sociálního smíru a solidarity
Vedení k nekonfliktnímu životu ve třídě, jejíž součástí mohou být i cizí státní příslušníci nebo členové jiných etnických skupin. Využít zkušeností i nad rámec třídního kolektivu.

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy
Zařazování rostlin a živočichů do různých ekosystémů (rostlinná a živočišná pásma v Evropě i ve světě). Význam jednotlivých ekosystémů pro život na Zemi. 

Základní podmínky života
Nutnost ochrany životního prostředí-ekologie, národní parky, rezervace, chráněné krajinné oblasti. Ohrožení základních podmínek života. 

Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Základními globálními problémy lidstva. Životní prostředí, zemědělství a chemie, doprava, průmysl, odpady. Zapojení do ochrany životního prostředí (třídění odpadu)

Vztah člověka k prostředí
Seznámení s ekologickými problémy v okolí, možnosti jejich řešení. Vliv prostředí na zdraví.

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Tematické okruhy receptivních činností
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
Sledovat a hodnotit různá mediální sdělení. Utvářet vlastní rozlišovací schopnosti na realitu, bulvár, reklamu.

Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Vnímat různé typy sdělení a rozlišovat jejich podání a obsah.

Stavba mediálních sdělení
Popis vlastních zkušeností.

Vnímání autora mediálních sdělení
Snažit se vytvářet vlastní hodnotící postoje k získávání mediálních sdělení.

Fungování a vliv médií ve společnosti
Seznámit se s příklady ovlivňování společnosti i jednotlivců médii. Pochopit důležitost i rizika mediálních sdělení.

Tematické okruhy produktivních činností
Tvorba mediálního sdělení
Příprava na tvorbu individuálních i skupinových sdělení pro školní časopis.

Práce v realizačním týmu

Rozvoj schopnosti podílet se na práci v týmu pro školní časopis dle svých věkových možností 

5.5 UMĚNÍ A KULTURA
Cíle:
1). Pochopení umění jako specifického způsobu poznání a užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace.

2.) Chápat umění a kulturu v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence.

3). Spoluvytvářet vstřícnou a podnětnou atmosféru pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech.

4). Snažit se o tolerantní přístup k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti, i kulturním projevům a potřebám různorodých skupin a národností.

5). Uvědomit si sebe samého jako svobodného jedince.

5.5.1 Vyučovací předmět: VÝTVARNÁ VÝCHOVA (1. -5. ročník)
Předmět VÝTVARNÁ VÝCHOVA je vyučován jako samostatný předmět od 1. do 5. ročníku.

Počet hodin týdně vyučovacího předmětu VÝTVARNÁ VÝCHOVA
	1.r.
	2.r.
	3.r.
	4.r.
	5.r.
	celkem


	2
	2
	1
	1
	1
	7


Formy a metody práce podle charakteru učiva a cílů vzdělávání:

- skupinové vyučování

- individuální, samostatná práce

- práce v terénu

- práce na projektech

Očekávané výstupy – 1. období:
- rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, objekty, porovnává je a třídí na základě vjemů, zážitků a představ

- v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace

- vnímání události různými smysly, pro jejich obrazné vyjádření volí vhodné prostředky

- interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností

- na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

Očekávané výstupy – 2. období:
- při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (poměry světla, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)

- při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy

- nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

- osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky

- porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

Rozvoj klíčových kompetencí ve vyučovacím předmětu:

1. kompetence k učení: 
- žáci při své vlastní tvorbě poznávají vlastní pokroky a při konečném výstupu si dokážou zpětně uvědomit problémy související s realizací

- učitel zadává jednotlivé úkoly tak, aby si žák mohl sám zorganizovat vlastní činnost

- využívá kladného hodnocení k motivaci pro další výtvarnou činnost

2. kompetence k řešení problémů:
- žáci samostatně řeší problémy, volí vhodné způsoby řešení

- učitel předkládá dostatek námětů k samostatnému zpracování a řešení problémů souvisejících s výběrem výtvarné techniky, materiálů a pomůcek

- zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů

3. kompetence komunikativní:
- žáci při práci ve skupině dokáží vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých

- učitel klade dostatek prostoru pro střetávání a komunikace různými formami (písemně, pomocí technických prostředků, výtvarnými prostředky)

- dohlíží na dodržování etiky komunikace (naslouchání, respektování originálních, nezdařených názorů)

4. kompetence sociální a personální:
- žáci se učí respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou pracovní činností kladně ovlivňovat kvalitu práce

5. kompetence občanské:
- žáci respektují názor druhých

- prezentují výsledky své práce a účastní se výtvarných soutěží

- při propagaci školních akcí žáci vytváří plakáty a upoutávky, kterými prezentují školu

6. kompetence pracovní:
- při samostatné práci jsou vedeni ke koncentraci na pracovní výkon, jeho dokončení a dodržují vymezená pravidla

- vytváří si pozitivní vztah k manuálním činnostem

- při práci s výtvarným materiálem dodržují hygienická pravidla

7. kompetence digitální
- pracuje s jednoduchým grafickým programem

Charakteristika vyučovacího předmětu:
Výtvarná výchova seznamuje žáky pomocí výrazových prostředků s výtvarným uměním. Umožňuje tvořivě a esteticky ztvárnit pocity a prožitky. Přispívá k rozvoji tvůrčích činností, estetického vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivosti a fantazie.

Cíle vzdělávací oblasti:
1) zachycovat osobitým způsobem svět kolem sebe

2) učit se užívat výtvarné prostředky

3) výtvarně vyjádřit své pocity, názory

4) seznamovat se s uměleckými díly

5) výuku výtvarné výchovy zaměřit na rozvoj tvůrčí činnosti, užití různých výtvarných prostředků a technik 

Předmět: Výtvarná výchova
Ročník: 1. 

Časová dotace: 2 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast 
	Ročníkové výstupy

	ÚVODEM
	- žák se seznamuje se základními návyky a postupy při práci s barvami

- učí se organizovat práci

- poznává a osvojuje si vlastnosti jednotlivých výtvarných materiálů, se kterými bude nadále pracovat

- osvojuje si základy bezpečnosti při práci 

	VÝTVARNÉ VYJÁDŘENÍ SKUTEČNOSTI
	- rozlišuje tvary, barvy a struktury

- pomocí barev, vjemů a postojů vyjadřuje vlastní prožitky

- rozvíjí své vlastní pozorování, vyjadřovací schopnosti a výtvarné vyprávění

- učí se pozorovat přírodu i své okolí

- vyhledává a dotváří přírodniny

- rozvíjí pozorovací schopnosti a paměť

- poznává a zobrazuje tvary a funkce věcí

- zkouší zachytit postavu v pohybu v prostoru (prozatím bez proporčních vztahů)

	PRÁCE DEKORATIVNÍ A PROSTOROVÉ
	- seznamuje se s pojmem barvy základní

- zkouší barvy míchat

- poznává vlastnosti barev (barvy husté-řídké, světlé-tmavé) a využívá jich v praxi

- objevuje možnosti hry s linií a s barvou

- prakticky rozlišuje pojem kresba a malba

- rozvíjí svůj smysl pro výtvarný rytmus a též smysl pro řešení plochy s využitím barevných a geometrických prvků

- zjišťuje vlastnosti plastických materiálů při modelování

- rozvíjí svůj cit pro prostor

	VÝTVARNÉ UMĚNÍ A ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ
	- zobrazuje tvary a funkce věcí

- aktivně pracuje s ilustrací, pozná obrázky dětských ilustrátorůtj. Josef Lada, Zdeněk Miler a Helena Zmatlíková 

- porovnává ilustrace a poznává a různé vyjadřovací prostředky

- zná a rozlišuje pojmy-hračka- loutka- školní potřeba


Předmět: Výtvarná výchova
Ročník: 2. 

Časová dotace: 2 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	ÚVODEM
	- žák si zopakuje všechny znalosti o barvách a vlastnostech materiálů

- připomene si zásady bezpečnosti a hygieny při práci v hodinách

	VÝTVARNÉ VYJÁDŘENÍ SKUTEČNOSTI


	- rozlišuje tvary a funkce předmětů

- ztvárňuje vlastní prožitky a představy

- rozvíjí své pozorovací schopnosti

- pokouší se o výtvarné vyprávění děje pohádek a příběhů

- snaží se o vystižení jednoduchých proporcí postavy i předmětů v různém prostředí 

	PRÁCE DEKORATIVNÍ A PROSTOROVÉ
	- zná a rozumí pojmu barvy základní, teplé a studené, řídké a husté, světlé a tmavé a umí jich využívat v praxi

- zvládá přiměřeně ředění a míchání barev

- pomocí hry si osvojuje dovednosti práce s linií

- využívá přítlak, odlehčení, šrafování, zhušťování a zřeďování čar

- rozvíjí svůj cit pro barvu, proporce a prostor

-rozvíjí své praktické znalosti a zkušenosti při modelování

- prohlubuje cit pro výtvarný rytmus s využitím znalostí o barvách

- dokáže si sám vybrat jednoduchý výtvarný nástroj podle své potřeby, tj. dřívko, špejle, špachtle, štětec                                                                          

	VÝTVARNÉ UMĚNÍ A ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ
	- aktivně pracuje s ilustrací

- prohlubuje si znalosti o různých vyjadřovacích prostředcích

- porovnává ilustrace a popisuje obrázky

- z 1. ročníku zná ilustrace J. Lady, Z. Milera, H. Zmatlíkové a dále se seznamuje s obrázky A. Borna a Z. Smetany

- rozumí pojmům hračka, loutka, maňásek

- rozvíjí svůj smysl pro krásu a vkus v umění, kultuře bydlení a odívání

- citlivě vnímá výtvarná díla


Předmět: Výtvarná výchova
Ročník: 3. 

Časová dotace: 2 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	VÝTVARNÉ VYJÁDŘENÍ SKUTEČNOSTI
	- žák dokáže výtvarně ztvárnit své prožitky

- pozná základní barvy a dokáže je vhodně použít

- seznamuje se s proporcemi lidské postavy

- vyhledá a roztřídí přírodniny, výtvarně je dotváří na základě představ

- zachycuje postavu v pohybu 

- rozpozná lidské výtvory, pozoruje a porovnává jejich tvar

	PRÁCE DEKORATIVNÍ A PROSTOROVÉ
	- poznává vlastnosti barev (barvy husté-řídké, světlé-tmavé) a využívá jich v praxi

- poznává různé druhy linií

- prakticky rozlišuje pojem kresba a malba

- rozvíjí svůj smysl pro výtvarný rytmus a též smysl pro řešení plochy s využitím barevných a geometrických prvků

- poznává vlastnosti plastických materiálů, objem vytváří modelováním

- rozvíjí svůj cit pro prostor

	VÝTVARNÉ UMĚNÍ A ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ
	- seznamuje se s funkcí ilustrace a jejich výrazových prostředků (Pilař, Trnka Čapek)

- seznamuje se s různými druhy výtvarného umění

-poznává výtvarnou hodnotu hračky, loutky


Předmět: Výtvarná výchova
Ročník: 4. 

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	VÝTVARNÉ VYJÁDŘENÍ SKUTEČNOSTI
	- žák dokáže výtvarně ztvárnit své prožitky, zážitky z filmů, knihy

- pozná základní barvy a podvojné

- dokáže přesněji výtvarně vyjádřit

 proporce lidské postavy

- sleduje základní přírodní zákonitosti na tvarově zajímavých živých i neživých přírodninách a dotváří je

- zachycuje postavu v pohybu 

- pozoruje a srovnává tvary užitkových předmětů, pokouší se je výtvarně vyjádřit v ploše

	PRÁCE DEKORATIVNÍ A PROSTOROVÉ
	 -poznává výtvarné možnosti linií, druhy linií

- prakticky rozlišuje pojem kresba a malba

- rozvíjí svůj smysl pro výtvarný rytmus a též smysl pro řešení plochy s využitím barevných a geometrických prvků

- modelováním vytváří prostorové objekty na základě představ a fantazie

	VÝTVARNÉ UMĚNÍ A ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ
	- seznámí se s díly některých dětských ilustrátorů

- pozná některé aspekty kultury odívání a kultury bydlení

-rozliší hračky současné a lidové


Předmět: Výtvarná výchova
Ročník: 5. 

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast 
	Ročníkové výstupy

	VÝTVARNÉ VYJÁDŘENÍ SKUTEČNOSTI
	- žák rozvíjí svou fantazii a představivost

- pozná základní barvy a podvojné barvy a vhodně je použije

- dokáže výtvarně vyjádřit proporce lidské postavy a hlavy, konfrontuje představu se skutečností

- dokáže vyjádřit vnitřní stavbu a vnitřní členění přírodních objektů pomocí výtvarné linie 

- tvary užitkových předmětů srovnává a vyjadřuje výtvarně v ploše i v prostoru

- rozvíjí své prostorové vidění, cítění a vyjadřování na základě pozorování prostorových jevů a vztahů

	PRÁCE DEKORATIVNÍ A PROSTOROVÉ
	-dokáže řešit úkoly dekorativního charakteru v ploše (symetrická i asymetrická řešení)

- seznamuje se s funkcí písma (výtvarnou i sdělnou)

- poznává písmo jako dekorativní prvek

- poznává základní prostorové útvary a modeluje podle skutečnosti

- dokáže kompozičně řešit plochu s použitím libovolných geometrických prvků

	VÝTVARNÉ UMĚNÍ A ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ
	- dokáže porovnat výrazové prostředky různých ilustrátorů, poznává ilustraci jako umělecký prostředek

- chápe odlišnosti uměleckého vyjádření skutečnosti od přesné podoby světa

- poznává různé druhy výtvarného umění

- seznamuje se s díly sochařů, malířů a architektů

- poznává estetickou úroveň předmětů denní potřeby


Průřezová témata-Výtvarná výchova 1. - 5. ročník
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Osobnostní rozvoj
Rozvoj schopností poznávání
- vnímání okolního světa, barev a pojmenování tvarů 

Sebepoznání a sebepojetí
- výtvarné sebevyjádření 

 - rozvoj vlastního vkusu 

Seberegulace a sebeorganizace
- práce ve dvojicích, ve skupinách-učí se spolupráci 

Psychohygiena
- hra s barvou, uvolnění, relaxace

Kreativita
- vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet 

Sociální rozvoj
Poznávání lidí
- vzájemné poznávání se při práci ve skupině

Mezilidské vztahy
- respektování práce ostatních a vzájemná pomoc 

Komunikace
- řeč barev a tvarů, jak je vnímáme

Kooperace a kompetice
- rozvíjet dovednost navazovat na druhé i prosadit svůj vlastní názor 

Morální rozvoj
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- učí se řešit problematiku technického rázu, zvládat různé malířské postupy 

Hodnoty, postoje, praktická etika
- hodnocení vlastní i cizí práce, umět pochválit

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost a škola
Občan, občanská společnost a stát
Formy participace občanů v politickém životě
Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás zajímá
- život dětí v cizích zemích, výtvarné vyjádření zážitků z cest

Objevujeme Evropu a svět
- životní styl Evropanů, jejich zvyky, kultura, tradice 

Jsme Evropané
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference
Lidské vztahy
- vztahy v rodině, v kolektivu třídy-využití v tematické práci 

Etnický původ
- poznávání umění různých etnických skupin 

Multikulturalita
Princip sociálního smíru a solidarity
ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy
- vyjádření proměny přírody v různých ročních obdobích, využití přírodních materiálů

Základní podmínky života
- voda, vzduch, země-výtvarné vyjádření

Lidské aktivity a problémy životního prostředí
- průmysl a životní prostředí-modely, stavebnice

Vztah člověka k prostředí
- naše obec, její historické památky, architektura

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Tematické okruhy receptivních činností
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
- význam reklamy, pokus o vlastní tvorbu-plakáty  

Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Stavba mediálních sdělení
Vnímání autora mediálních sdělení
Fungování a vliv médií ve společnosti
Tematické okruhy produktivních činností
Tvorba mediálního sdělení
- spolupráce se školním časopisem, knihovnou, výtvarné soutěže a výstavy 

Práce v realizačním týmu
- skupinové práce

5.5.2. Vyučovací předmět: HUDEBNÍ VÝCHOVA (1.- 5. ročník)
Předmět HUDEBNÍ VÝCHOVA je vyučován jako samostatný předmět od 1. do 5. ročníku.

Počet hodin týdně vyučovacího předmětu HUDEBNÍ VÝCHOVA
	1.r.
	2.r.
	3.r.
	4.r.
	5.r.
	celkem


	1
	1
	1
	1
	1
	5


Formy a metody práce podle charakteru učiva a cílů vzdělávání:

- frontální výuka s demonstračním materiálem

- samostatná práce, skupinová práce

- poslech, dramatizace, zpěv – individuálně i skupinově

Očekávané výstupy – 1. období:
- zpívá v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

- reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

- rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

- rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

Očekávané výstupy – 2. období:
- zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase 

- orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje

- využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

- rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

- vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace

- rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků

- ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace

Mezipředmětové vazby HUDEBNÍ VÝCHOVY jsou aplikovány na předměty:

- výtvarná výchova

- dramatická výchova

- český jazyk


Rozvoj klíčových kompetencí ve vyučovacím předmětu:

1. kompetence k učení:
- žáci podle individuálních hudebních schopností a dovedností vyhledávají a třídí informace

- používají obecně užívané hudební termíny

- získané znalosti propojují do souvislostí

2. kompetence k řešení problémů:
- žáci na základě individuální hudební vyspělosti postihují z hudebního proudu znějící skladby významné sémantické prvky, srovnávají je, slovně charakterizují, hledají spojitosti mezi vlastní hudební zkušeností a zkušeností autora předávané hudebním dílem

- samostatně a kriticky přemýšlejí

3. kompetence komunikativní:
- při práci ve skupině dokáže žák vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých

4. kompetence sociální a personální: 
- žáci efektivně spolupracují, respektují názory jiných

- učí se objektivním přístupem zhodnotit svoji práci i práci ostatních, učí se chápat odlišné kvality svých spolužáků

- učí se respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou pracovní činností kladně ovlivňovat kvalitu práce

5. kompetence občanské: 
- žáci respektují názor druhých

- chrání a oceňují naše kulturní tradice, smysl pro kulturu a tvořivost

- aktivně se zapojují do kulturního dění

6. kompetence pracovní:
- při samostatné práci jsou žáci vedeni ke koncentraci na pracovní výkon, jeho dokončení a dodržují vymezená pravidla

- vytváří si pozitivní vztah k hudebním činnostem

7. kompetence digitální
- vyhledává informace, zpracovává je

- práce s výukovým SW

Charakteristika předmětu:
Hudební výchova vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvíjí hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionálně prožít a poskytuje proniknutí do hudební kultury. Hudební činnosti podporují u žáků rozvoj sluchových, rytmických, pěveckých, intonačních, instrumentálních, poslechových a pohybových dovedností. Těžištěm HV je zpěv, další složkou je poslech hudby. Poslechem se žáci učí hudbu citově prožívat a soustředit se. Při zpěvu se zohledňují individuální zvláštnosti dětského hlasu, vedeme žáky k tomu, aby zpívali čistě, lehce a bez křiku ve vhodné hlasové poloze.  

Cíle vzdělávací oblasti:
1) vnímat hudbu jako důležitou součást života jedince a celé společnosti prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových, poslechových i jiných aktivit

2) cvičit správné dýchání, tvoření tónu a zpívat lidové i umělé písně

3) chápání hudebního jazyka jako specifické formy komunikace

4) rozvoj žákovy celkové hudebnosti

5) probouzet u žáků zájem o hudbu

Předmět: Hudební výchova
Ročník: 1.

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast 
	Ročníkové výstupy

	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

mluvní projev (práce s říkadly)

pěvecký projev (práce s jednoduchými písněmi
	      osvojuje si dětské popěvky, říkadla, rozpočitadla

správně vyslovuje, vytleskává rytmus

vymýšlí melodii k říkadlům ovládá slova písní, zpívá písně odlišného charakteru

získává správné pěvecké návyky (uvolněný zpěv, lehké nasazení, správné dýchání, zřetelná výslovnost)

zpívá slabě a silně, pomalu a rychle

	INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

hra na hudební nástroje (rytmické)

rytmizace říkadel
	      hraje na dětské orffovské nástroje, seznámí se se správnou technikou  

doprovází píseň

snaží se vybrat vhodné hudební nástroje při doprovodu písní

využívá hru na tělo při rytmizaci říkadel a písní



	HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

hry se zpěvem

taneční hry

pohybové vyjádření hudby
	      pochoduje a tančí podle rytmu poslechové skladby

připojí vhodný pohybový projev k písni

tancuje v rytmu hudby

využívá hry na tělo (tleskání, pleskání, dupání)



	POSLECHOVÉ ČINNOSTI

kvality tónů (výška, barva, délka, síla)

hudební výrazové prostředky

hudební styly a žánry

sluchové hry
	rozlišuje hlasy, zvuky, tóny kolem sebe

pozná, že melodie stoupá, klesá

rukou naznačuje postup melodie

podle ukázky pozná píseň, určí ráz skladby (ukolébavka, tanec, píseň, pochod)

rozliší tóny krátké a dlouhé, vysoké, hluboké

všímá si celkového rázu písně, pozoruje rytmus

pozná píseň podle rytmického úryvku

sluchem pozná, kdy se melodie opakuje, zesiluje či zeslabuje, zrychluje či zpomaluje

rozezná písničky s doprovodem hudebního nástroje a bez doprovodu


Předmět: Hudební výchova
Ročník: 2.

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tem.  oblast
	Ročníkové výstupy

	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

mluvní projev (práce s říkadly)

pěvecký projev (práce s jednoduchými písněmi)
	zřetelně vyslovuje, rytmizuje jednoduché texty

melodizuje říkadlo, vytváří svoji vlastní melodii

správně se nadechuje nosem, zadrží dech, nezvedá ramena

intonuje melodii klesavou a stoupavou

na základě svých dispozic zpívá intonačně čistě

měkce nasazuje tón, tříbí svůj hlasový projev

střídá sólový zpěv se zpěvem celé třídy

ukončuje popěvek podle svého hudebního cítění

	HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

hry se zpěvem

pohybové vyjádření hudby

taneční kroky
	melodii ztvární tancem

pohybově ztvární píseň

vyjádří pohybem ukolébavku

dovede správně a v rytmu hudby pochodovat

zvládá pohybové prvky- krok, chůze po špičkách, podup, poskok

	POSLECHOVÉ ČINNOSTI

kvality tónů (výška, barva, délka, síla)

hudební výrazové prostředky

hudební styly a žánry

sluchové hry

lidský hlas a hudební nástroj
	     pokračuje ve sluchovém rozlišování zvuků a tónů 

pozná, kdy melodie stoupá a klesá

rukou ukazuje pohyb melodie

určuje charakter písní- rychlá, pomalá, taneční

zpívá píseň po částech formou hry na ozvěnu

pozná některé hudební nástroje podle obrázků a zvuku

	HUDEBNÍ NAUKA

houslový klíč

notová osnova

nota

pomlka
	pozná notovou osnovu

dovede zapsat houslový klíč do notové osnovy

rozlišuje notu celou, půlovou, čtvrťovou a osminovou

seznámí se s pomlkami (jejich význam)

	INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

hra na hudební nástroje (rytmické i melodické)

tvorba předeher, meziher a doher
	využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře (rytmické i melodické)

s pomocí učitele vytvoří jednoduchou předehru, mezihru a dohru

tleská rytmus, metrum a takt

rytmicky přesně používá rytmické nástroje


Předmět: Hudební výchova
Ročník: 3.

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tem. oblast
	Ročníkové výstupy

	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

zdokonalování pěveckého projevu (písně lidové a umělé)

hudební rytmus

kánon, dvojhlas

vokální hry
	      provádí správnou tvorbu tónů a dýchání při zpěvu

na základě svých dispozic zpívá intonačně čistě

imituje podle hraného, zpívaného vzoru

snaží se utvořit hlavový tón

intonuje píseň podle notového zápisu (c1, e1, g1; e1, d1,c1)

je schopen provést ukončení melodie pomocí zpěvu

je schopen provést mluvený kánon

dle svých možností zazpívá kánon zpívá rytmicky přesně

	INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

hra na hudební nástroje (rytmické i melodické)

tvorba předeher, meziher a doher
	      využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře 

s pomocí učitele vytvoří jednoduchou předehru, mezihru a dohru

tleská rytmus, metrum a takt

rytmicky přesně používá rytmické nástroje



	HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

taktování

pohybové vyjádření

taneční kroky

lidové tance


	      taktuje 2/4 takt

z notového zápisu vyčte 2/4 a ¾ takt a zataktuje jej

vyjádří pohybem tempo

zatančí polkový krok

provádí taneční hry se zpěvem

reaguje pohybem na hudbu

pozná a předvede polku

vyjádří pohybem melodii vzestupnou a sestupnou

	POSLECHOVÉ ČINNOSTI

vztahy mezi tóny

hudba vokální a instrumentální

hudební styly a žánry

hudební formy (malá písňová forma)
	     pozná sluchem některé hudební nástroje

rozumí pojmům: souzvuk, akord

poslouchá ukázky z děl českých a světových autorů

rozliší hudbu taneční, pochodovou, polku, valčík

rozlišuje v písni malou písňovou formu

	HUDEBNÍ NAUKA


	určí noty a pomlky čtvrťové, půlové, celé a osminové

rozpozná některé tóny v C dur

orientuje se v notovém zápisu

seznámí se s tóny stupnice C dur


Předmět: Hudební výchova
Ročník: 4.

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tem. oblast
	Ročníkové výstupy

	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

zdokonalování pěveckých dovedností

dvojhlas a vícehlas

intonace

vokální improvizace
	      rozšiřuje svůj hlasový rozsah

dle svých schopností zpívá intonačně čistě

rozpozná repetici

zpívá rytmicky přesně 

snaží se zazpívat jednoduchý dvojhlas (tercie)

reprodukuje píseň podle notového zápisu

intonuje podle záznamu

	INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

hra na hudební nástroje (rytmické i melodické)

hra jednoduchého doprovodu
	      využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře 

využije hudební nástroje k jednoduché předehře, mezihře, dohře

rytmicky přesně používá rytmické nástroje

rytmicky vyjádří rytmus, metrum a takt



	HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

taktování

pohybové vyjádření hudby

taneční kroky

lidové tance
	     vyjádří píseň pohybem

dokáže zataktovat píseň (2/4 a 3/4 takt)

předvede polku (polkový krok)

předvede valčíkový krok

zatančí mazurku

provádí taneční hry se zpěvem

předvede pohybovou improvizaci



	POSLECHOVÉ ČINNOSTI

vztahy mezi tóny

hudba vokální a instrumentální

hudební styly a žánry (jazz, lidová hudba,…)

hudební formy

hudební výrazové prostředky
	      rozpozná poslechem 2/4 a 3/4 takt

sluchově rozpozná některé hudební nástroje (smyčcové, dechové)

porovná hudbu vokální a instrumentální

rozpozná některé hudební žánry

snaží se rozlišit hudební formu

hodnotí své pocity z hudebního díla

rozlišuje a hodnotí hudební výrazové prostředky

	HUDEBNÍ NAUKA

durová a mollová tónina

předznamenání

stupnice C dur

ze života skladatelů
	      určí durovou tóninu

vyhledá noty půlové, čtvrťové, osminové a jejich pomlky

porovná délky not

orientuje se v notovém zápise

určí takty podle notového zápisu

určí dynamická znaménka f, mf, p

seznámí se s (b, # )

vyhledává zajímavosti ze života známých hudebních skladatelů

seznámí se s mollovou tóninou


Předmět: Hudební výchova
Ročník: 5.

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tem oblast
	Ročníkové výstupy

	VOKÁLNÍ ČINNOSTI

zdokonalování pěveckých dovedností

dvojhlas a vícehlas

intonace

vokální improvizace
	      rozšiřuje svůj hlasový rozsah

dle svých schopností zpívá intonačně čistě

rozpozná repetici

zpívá rytmicky přesně 

snaží se zazpívat jednoduchý dvojhlas (tercie)

reprodukuje píseň podle notového zápisu

intonuje podle záznamu

	INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

hra na hudební nástroje (rytmické i melodické)

hra jednoduchého doprovodu
	      využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře 

využije hudební nástroje k jednoduché předehře, mezihře, dohře

rytmicky přesně používá rytmické nástroje

rytmicky vyjádří rytmus, metrum a takt



	POSLECHOVÉ ČINNOSTI

vztahy mezi tóny

hudba vokální a instrumentální

hudební styly a žánry (jazz, lidová hudba atd.)

hudební formy (malá, velká, rondo, variace)

hudební výrazové prostředky
	      rozpozná poslechem 2/4 a 3/4 takt

sluchově rozpozná některé hudební nástroje (smyčcové, dechové)

porovná hudbu vokální a instrumentální

rozpozná některé hudební žánry

snaží se rozlišit hudební formu

hodnotí své pocity z hudebního díla

rozlišuje a hodnotí hudební výrazové prostředky

	HUDEBNÍ NAUKA

epizody ze života hudebních skladatelů

takty, noty, pomlky

předznamení

stupnice C-dur

dynamická znaménka nota s tečkou, oktáva
	     vyhledává zajímavosti ze života hudebních skladatelů

určuje takty

pojmenuje noty, pomlky, tóny

používá předznamenání

zná tóny stupnice C-dur (C1-C3)

chápe rozdíl mezi durovou a mollovou stupnicí

poznává dynamická znaménka

používá notu s tečkou



	HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

taktování

pohybové vyjádření hudby

taneční kroky

lidové tance
	vyjádří píseň pohybem

dokáže zataktovat píseň (2/4 a 3/4 takt)

předvede polku (polkový krok)

předvede valčíkový krok

zatančí mazurku

provádí taneční hry se zpěvem

předvede pohybovou improvizaci


Průřezová témata-Hudební výchova 1.- 5. ročník
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Osobnostní rozvoj
Rozvoj schopností poznávání
- cvičení pozornosti, např. opakování rytmu, melodie 

- zapamatování si textu, smyslové hry-zvuky, tóny 

Sebepoznání a sebepojetí
- hudební sebevyjádření 

Seberegulace a sebeorganizace
- práce ve dvojicích, ve skupinách-učí se spolupráci 

Psychohygiena
- hudba jako uklidňující prvek, podpora vnímavosti, 

- uvolnění, relaxace při poslechu hudby

Kreativita
- vyjádření písně pohybem, pantomima 

Sociální rozvoj
Poznávání lidí
- vzájemné poznávání se při práci ve skupině 

Mezilidské vztahy
- vzájemná spolupráce při hudebních činnostech 

Komunikace
- komunikace v okruhu hudebních aktivit (hra na ozvěnu, otázka – odpověď apod.)

Kooperace 
- společné hudební aktivity – rytmické doprovody, pohybové vyjádření, hra na dětské hudební nástroje

Morální rozvoj
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Hodnoty, postoje, praktická etika
- umět zaujmout postoj a zhodnotit práci vlastní i druhého (3. -5. ročník)

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost a škola
- osvojování lidových písní, dětské hry, seznámení se s některými hudebními skladateli a jejich díly 

Občan, občanská společnost a stát
- schopnost aktivního naslouchání písním, nácvik hymny ČR

Formy participace občanů v politickém životě
- úcta ke státním symbolům

Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH   SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás zajímá
- poznávání historie, hudby, hudebních žánrů a skladatelů 

Objevujeme Evropu a svět
- prostřednictvím hudebních činností a tradic se děti seznámí s jinými kulturami, jazykem a hodnotami 

Jsme Evropané
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference
- možnost obohatit se o písně různých národů

Lidské vztahy
- rozvíjení spolupráce mezi žáky a spolupráce při hudebních činnostech 

Etnický původ
- odlišnosti v dějinách národů, poslechové aktivity

Multikulturalita
- písně jiných národů v originálním jazyce 

Princip sociálního smíru a solidarity
ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy
- poznávání hodnot přírody v písních

- vyjádření proměn přírody v ročních obdobích v poslechových skladbách

Základní podmínky života
Lidské aktivity a problémy životního prostředí
- stará řemesla, poznávání hodnot lidské práce v písních

Vztah člověka k prostředí
- při poznávání života rostlin a živočichů v přírodě v jednotlivých ročních obdobích (1. -5. ročník)

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Tematické okruhy receptivních činností
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
- poslech a hodnocení rádia 

- získávání informací o hudbě a hudebních skladatelích prostřednictvím internetu

- význam reklamy, kritický přístup k ní 

Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Stavba mediálních sdělení
Vnímání autora mediálních sdělení
- hodnocení, vyjádření vlastních nápadů na vystoupení, koncerty

Fungování a vliv médií ve společnosti
5.6 ČLOVĚK A ZDRAVÍ
Cíle:
1) Dodržovat zásady bezpečnosti a ochrany svého zdraví a zdraví ostatních.

2) Vytvářet si návyky zdravého životního stylu a řídit se jimi.

3) Naučit se základní pohybové dovednosti a pohybové hry vzhledem ke svým individuálním možnostem a schopnostem.

5.6.1 Vyučovací předmět: TĚLESNÁ VÝCHOVA (1.-5. ročník)
Předmět TĚLESNÁ VÝCHOVA je vyučován jako samostatný předmět v každém ročníku.

Počet hodin týdně vyučovacího předmětu TĚLESNÁ VÝCHOVA
	1.r.
	2.r.
	3.r.
	4.r.
	5.r.
	celkem


	2
	2
	2
	2
	2
	10


Formy a metody práce podle charakteru učiva a cílů vzdělávání:

- individuální pohybové činnosti v tělocvičně, na hřišti, v plaveckém bazénu

- skupinové sportovní hry

Očekávané výstupy – 1. období:
- spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

- zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení

- spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

- reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

- adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti

Očekávané výstupy – 2. období:
- podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

- zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením

- zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her

- uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

- jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

- jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví

- užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví, cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení

- zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

- změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky

- orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace

- zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti

Rozvoj klíčových kompetencí ve vyučovacím předmětu:

1. kompetence k učení:
- žáci poznávají smysl a cíl tělesných aktivit

- plánují, organizují a řídí vlastní činnost

- role cvičence, rozhodčího, diváka

- různým způsobem zpracují informace o pohybových aktivitách ve škole

2. kompetence k řešení problémů:
- žáci vnímají nejrůznější problémové situace a plánují způsob řešení problémů

- řeší nastalé herní situace

- uvědomují si zodpovědnost svých rozhodnutí, které dopadne na celý tým

3. kompetence komunikativní:
- žáci komunikují na odpovídající úrovni

- učí se užívat sportovní názvosloví

4. kompetence sociální a personální:
- žáci spolupracují v týmu

- dodržují pravidla her či soutěží

- v případě potřeby poskytnou pomoc nebo o ni požádají

- vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje sebedůvěru a samostatná rozvoj

5. kompetence občanské:
- žáci respektují názory ostatních

- formují si volní a charakterové vlastnosti, chápou smysl fair play

- zodpovědně se zapojují do sportovních aktivit

- rozhodují se v zájmu podpory a ochrany zdraví

- rozlišují a uplatňují práva a povinnosti vyplývající z různých rolí (hráč, rozhodčí, divák)

6. kompetence pracovní:
- spoluorganizují svůj pohybový režim

- využívají znalostí a dovedností v běžné praxi

- ovládají základní postupy první pomoci

7. kompetence digitální 
- uči se zpracování výsledků v turnajích, soutěžích

Charakteristika vyučovacího předmětu:
Tělesná výchova rozvíjí u žáků fyzické a psychické schopnosti, pohybové dovednosti, vede žáky k poznání a rozvíjení fyzických a zdravotních předpokladů, které ovlivňují způsob jejich života. Vede žáky k pochopení hodnoty zdraví, uvědomění si péče o své zdraví v přiměřené míře věku a schopnostem. Tematický celek PLAVÁNÍ se zařazuje do výuky formou kurzu.

Cíle vzdělávací oblasti:
1) Získat kladný vztah k rozličným sportovním aktivitám – prožít a zažít „na vlastní kůži“.

2) Dodržovat pravidla sportovní etiky a pravidel fair-play.

3) Snaha o regeneraci a kompenzaci jednostranné zátěže působené pobytem ve škole.

4)Rozvíjet pohybové dovedností a kultivace pohybu

5) Rozpoznávání základních situací ohrožujících tělesné a duševní zdraví a na osvojování dovedností jim předcházet nebo je řešit, zdraví jako nejdůležitější životní hodnota.

Předmět: Tělesná výchova
Ročník: 1.

Časová dotace: 2 hod. Týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	POZNATKY Z TV A SPORTU
	- reaguje na jednoduché povely a signály

- používá vhodné oblečení a obuv na sport

- respektuje význam přípravy organismu před cvičením

- respektuje zásady fair play

- dodržuje pokyny pro bezpečnost při pohybových činnostech

	PRŮPRAVNÁ, KONDIČNÍ, RYTMICKÁ, KOMPENZAČNÍ A RELAXAČNÍ CVIČENÍ
	- snaží se o správné provádění cviků pod vedením učitele

 - předvede jednoduchý taneční krok s hudbou


	GYMNASTIKA-akrobacie-kotoul vpřed

přeskok-lavička

kladina-chůze bez dopomoci

šplh o tyči s přírazem

cvičení s náčiním
	- dodržuje zásady bezpečnosti při pohybových činnostech

- předvede v souladu se svými individuálními schopnostmi kotoul vpřed, přeskok, chůzi po kladině bez dopomoci, šplh o tyči s přírazem s úkolem vyšplhat co nejvýš, spouštění ručkováním, vybrané cvičení s náčiním

	ATLETIKA-běžecká abeceda

rychlé běhy 

vytrvalostní běh 

běh v terénu

skok do dálky z místa

hod míčkem
	- opakuje po učiteli běžeckou abecedu/liftink, skipping, zakopávání/

- předvede v souladu s individuálními předpoklady základní pohybové výkony

- usiluje o jejich zlepšení

	SPORTOVNÍ HRY minifotbal

vybíjená
	- ovládá a dodržuje základní pravidla

- snaží se spolupracovat s ostatními hráči

- dodržuje pravidla fair play

	TURISTIKA
	- respektuje ochranu životního prostředí

- dokáže překonat přírodní překážky



	ZIMNÍ SPORTY – dle možnosti
	- bobování, sáňkování

- hry na sněhu

- bruslení

	PLAVÁNÍ
	- seznamuje se s vodním prostředím

- vydechuje do vody

- splývá


Předmět: Tělesná výchova
Ročník: 2.

Časová dotace: 2 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	POZNATKY Z TV A SPORTU
	- správně reaguje na jednoduché povely a signály

- používá vhodné oblečení a obuv na sport

- dokáže vysvětlit, proč se rozcvičuje

- dodržuje zásady fair play a pozná přestupek

- dodržuje pokyny pro bezpečnost při pohybových činnostech



	PRŮPRAVNÁ, KONDIČNÍ, RYTMICKÁ, KOMPENZAČNÍ A RELAXAČNÍ CVIČENÍ
	- správně provádí cviky pod vedením učitele

 - předvede 2 jednoduché taneční kroky s hudbou

	GYMNASTIKA-akrobacie

kotoul vpřed, nácvik kotoulu vzad

přeskok-lavička

kladina-chůze bez dopomoci

šplh o tyči s přírazem

cvičení s náčiním
	- dodržuje zásady bezpečnosti při pohybových činnostech

- předvede v souladu se svými individuálními schopnostmi kotoul vpřed, přeskok přes lavičku, chůzi po kladině bez dopomoci, šplh o tyči s přírazem s úkolem vyšplhat co nejvýš, sestavu se zvoleným náčiním

	ATLETIKA běžecká abeceda

rychlé běhy 

vytrvalostní běh 

skok do dálky s rozběhem

hod míčkem bez rozběhu
	- opakuje přesně po učiteli běžeckou abecedu

- předvede základní pohybové výkony

- usiluje o jejich zlepšení

	SPORTOVNÍ HRY-minifotbal

vybíjená
	- ovládá a dodržuje základní pravidla

- snaží se spolupracovat s ostatními hráči

- dodržuje pravidla fair play a pozná zjevný přestupek

- adekvátně na přestupek reaguje

	TURISTIKA
	- respektuje ochranu životního prostředí

- dokáže překonat přírodní překážky

	ZIMNÍ SPORTY – dle možnosti
	- bobování, sáňkování

- hry na sněhu

- bruslení

	PLAVÁNÍ
	- dýchá do vody při splývání
- ovládá jeden plavecký způsob
- nacvičuje další plavecké způsoby


Předmět: Tělesná výchova
Ročník: 3.

Časová dotace: 2 hod. Týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	POZNATKY Z TV A SPORTU
	- pozná vhodné oblečení a obuv na sport

- dodržuje zásady fair play chování

- zná význam cvičení

	POŘADOVÁ CVIČENÍ
	- přesně reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod

- dokáže nastoupit s ostatními do: řadu, dvojřadu, zástupu, dvojstupu

	PRŮPRAVNÁ, KONDIČNÍ, RYTMICKÁ, KOMPENZAČNÍ A RELAXAČNÍ CVIČENÍ
	- pod vedením učitele přesně opakuje cviky

 

	GYMNASTIKA


	- předvede kotoul vpřed

- předvede kotoul vzad

- provede rozběh a odraz z můstku snožmo

- předvede průvlek přes 2-3 díly švéd. bedny

Rozšiřující učivo: S pomocí učitele provede: 

- shyb stojmo-svis závěsem v podkoleni- stoj

- přejde kladinu bez dopomoci

vyšplhá 3m na tyči 

	RYTMICKÁ A KONDIČNÍ GYMNASTIKA
	- pod vedením učitele přesně opakuje cviky

- po předvedení opakuje: krok přísunný, poskočný, přeměnný, cval

	ATLETIKA-běh

skok daleký

skok vysoký

hod 
	- po učiteli opakuje běžeckou abecedu (liftink, skipping, zakopávání)

- na povely odstartuje z polovysokého a nízkého startu

- při krátkém běhu nekříží dráhu a nezastavuje před cílem

- skočí do dálky po rozběhu a odrazu z jedné nohy

- rozšiřující učivo: přeskočí laťku stylem skrčným nebo střižným

- odhodí míček z místa ze správného odhodového postoje

	SPORTOVNÍ HRY-minifotbal

vybíjená

minibasketbal
	- přihraje vnitřním nártem, proběhne slalom s míčem

- ovládá základní pravidla minifotbalu

- chytá míč „do košíčku“, odhazuje míč jednou rukou

- ovládá pravidla vybíjené

- používá správné držení míče (oběma rukama)

- předvede základní hráčský postoj a obrátku s míčem

- přihrává obouruč i jednoruč trčením a o zem

- dribluje na místě a za pohybu

	ZIMNÍ SPORTY– dle možnosti
	- bobování, sáňkování

- hry na sněhu

- bruslení

	PLAVÁNÍ
	- procvičuje jeden plavecký styl
- nacvičuje alespoň jeden další plavecký styl
- nacvičuje startovní skok do vody


Předmět: Tělesná výchova
Ročník: 4.

Časová dotace: 2 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	POZNATKY Z TV A SPORTU
	- pozná vhodné oblečení a obuv na sport

- dodržuje zásady fair play chování

- zná pravidla některých sportovních her

	POŘADOVÁ CVIČENÍ
	- rychle a přesně reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod

- dokáže nastoupit s ostatními do: řadu, dvojřadu, zástupu, dvojstupu

	PRŮPRAVNÁ, KONDIČNÍ, KOMPENZAČNÍ A RELAXAČNÍ CVIČENÍ
	- pod vedením učitele přesně opakuje cviky

 

	GYMNASTIKA-akrobacie

přeskok

hrazda

kladina

šplh
	- předvede kotoul vpřed

- předvede kotoul vzad

- předvede spojení kotoulu vpřed a vzad

- provede rozběh a odraz z můstku snožmo

- předvede průvlek přes 3-4 díly švéd. bedny

- rozšiřující učivo: S pomocí učitele provede: 

- shyb stojmo-svis závěsem v podkoleni- stoj

- přejde kladinu bez dopomoci

- vyšplhá 3m na tyči 

	RYTMICKÁ A KONDIČNÍ GYMNASTIKA
	- pod vedením učitele přesně opakuje cviky

- po předvedení opakuje: krok přísunný, poskočný, přeměnný, cval, polkový

- zatancuje mazurku

	ATLETIKA-běh

skok daleký

skok vysoký

hod 
	- po předvedení opakuje běžeckou abecedu 

- na povely odstartuje z polovysokého a nízkého startu

- skočí do dálky po rozběhu a odrazu z jedné nohy (rozmezí odrazu cca 1m)

- umí provést úpravu doskočiště

- rozšiřující učivo: přeskočí lano stylem skrčným nebo střižným

- odhodí míček z rozběhu ze správného odhodového postoje

	SPORTOVNÍ HRY-minifotbal

vybíjená

minibasketbal


	- přihraje vnitřním nártem, proběhne slalom s míčem

- ovládá základní pravidla minifotbalu

- chytá míč „do košíčku“, odhazuje míč jednou rukou

- přehodí hřiště přihrávkou jednou rukou

- spolupracuje se svými spoluhráči

- ovládá pravidla vybíjené

- používá správné držení míče (oběma rukama)

- předvede základní hráčský postoj a obrátku s míčem

- přihrává obouruč i jednoruč trčením a o zem

- dribluje na místě a za pohybu

- ovládá základní pravidla minibasketbalu

- odehraje míč tahem a příklepem

- předvede střelbu po vedení míče 



	ZIMNÍ SPORTY – dle možnosti
	- bobování, sáňkování

- hry na sněhu

- bruslení

	PLAVÁNÍ
	- zvládá nejméně dva plavecké způsoby
- nacvičuje další plavecký styl
- zvládá startovní skok


Předmět: Tělesná výchova
Ročník: 5.

Časová dotace: 2 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	POZNATKY Z TV A SPORTU
	- pozná vhodné oblečení a obuv na sport

- dodržuje zásady fair play chování

-sleduje výsledky českých sportovců, zná některá jména

	POŘADOVÁ CVIČENÍ
	- rychle a přesně reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod

- s ostatními nastoupí do: řadu, dvojřadu, zástupu, dvojstupu

	PRŮPRAVNÁ, KONDIČNÍ, KOMPENZAČNÍ A RELAXAČNÍ CVIČENÍ
	- umí se samostatně rozcvičit

- umí předvést 4 posilovací cviky na různé části těla

- umí předvést 2 relaxační cviky

	GYMNASTIKA-akrobacie

přeskok

hrazda

kladina

šplh
	- předvede kotoul vpřed

- předvede kotoul vzad

- předvede spojení kotoulu vpřed a vzad

- předvede stoj na rukou s dopomocí učitele

- provede rozběh a odraz z můstku snožmo

- předvede průvlek přes 3-4 díly švéd. bedny

- předvede roznožku přes kozu

- rozšiřující učivo: Samostatně provede: 

- shyb stojmo svis závěsem v podkoleni- stoj

- přejde kladinu bez dopomoci

- vyšplhá 3 m na tyči 

	RYTMICKÁ A KONDIČNÍ GYMNASTIKA
	- pod vedením učitele přesně opakuje cviky

- po předvedení opakuje: krok přísunný, poskočný, přeměnný, cval, polkový a valčíkový

- zatancuje mazurku a polku



	ATLETIKA-běh

skok daleký

skok vysoký

hod 
	- předvede běžeckou abecedu (lifting, skiping, zakopávání)

- na povely odstartuje z polovysokého a nízkého startu

- skočí do dálky po rozběhu a odrazu z jedné nohy (odraz od prkna)

- podle pokynů učitele si dovede rozměřit rozběh

- umí provést úpravu doskočiště

- rozšiřující učivo: přeskočí lano stylem skrčným nebo střižným

- odhodí míček z rozběhu ze správného odhodového postoje

	SPORTOVNÍ HRY-minifotbal

vybíjená

minibasketbal

přehazovaná
	- přihraje vnitřním nártem, proběhne slalom s míčem

- spolupracuje se svými spoluhráči při hře

- ovládá základní pravidla minifotbalu

- chytá míč „do košíčku“, odhazuje míč jednou rukou

- přehodí hřiště přihrávkou jednou rukou

- spolupracuje se svými spoluhráči při hře

- ovládá pravidla vybíjené

- používá správné držení míče (oběma rukama)

- předvede základní hráčský postoj a obrátku s míčem

- přihrává obouruč i jednoruč trčením a o zem

- dribluje na místě a za pohybu

- spolupracuje se svými spoluhráči při hře

- ovládá základní pravidla minibasketbalu

- odehraje míč tahem a příklepem

- předvede střelbu po vedení míče 

- přehodí hřiště na přehazovanou

- spolupracuje se svými spoluhráči při hře

- ovládá pravidla přehazované

	ZIMNÍ SPORTY – dle možnosti
	- bobování, sáňkování

- hry na sněhu

- bruslení

	PLAVÁNÍ
	- procvičuje všechny zvládnuté plavecké styly

- procvičuje startovní skok

	
	-zkouší plavat na výkon – čas a uplavaná délka


Průřezová témata-Tělesná výchova 1.- 5. ročník
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Osobnostní rozvoj
Rozvoj schopností poznávání
Rozvoj pohybových dovedností, her a sportovních aktivit.

Cvičení soustředění při sportovních výkonech a hrách, rozvoj pohybové paměti, procvičování co nejsprávnějšího a nejrychlejšího řešení herních situací.

Sebepoznání a sebepojetí
Při nácviku pohybových dovedností poznávání svých pohybových možností.

Seberegulace a sebeorganizace
Cvičení sebekontroly při rozcvičkách a při relaxačních cvičeních, sebeovládání při hrách a soutěžích v duchu fair play, cvičení vůle při běhání a při zdokonalování se v dalších pohybových dovednostech. Plánování osobních cílů při plnění atletických disciplin vzhledem k minulým výkonům žáka. Možnost využití volného času ke zlepšování pohybových dovedností žáka.

Psychohygiena
Vedení k pozitivnímu naladění mysli a dobrému vztahu k sobě samému. Chápání pohybu jako radosti a pozitivní věci pro zdraví a mé tělo.

Vyrovnání se s problémy při malých nebo velkých pohybových vlohách v rámci třídního kolektivu.

Kreativita
Rozvoj herní kreativity, vyjádření hudby pohybem při rytmické gymnastice.

Samostatná příprava a vedení rozcvičky.

Sociální rozvoj
Poznávání lidí
Vzájemné poznávání se ve třídním kolektivu, rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech například při výběru spoluhráčů k různým druhům pohybových her zaměřených na sílu, rychlost, vytrvalost, obratnost, rozumovou bystrost a znalosti.

Mezilidské vztahy
Péče o dobré vztahy ve třídě, oslovování spolužáků a spolužaček křestními jmény, při řešení konfliktů při TV se dívat na vše i očima druhého, učit se povzbuzovat ostatní k dosažení lepších výkonů, fandit jim a přát jim zlepšení. Umět uznat porážku například podáním ruky soupeři. Nesvalovat vinu za neúspěch na někoho jiného, spíše hledat co jsem měl udělat lépe já. Učit se své spoluhráče spíše chválit a hecovat než kárat. Snažit se udržovat týmový duch při hrách a soutěžích. Naučit se uznávat autoritu rozhodčích při hrách a na soutěžích.)

Komunikace
Zdokonalování se ve verbální i neverbální komunikace. Slušná omluva, procvičování rychlé a účinné komunikace se spoluhráči při hrách a soutěžích., rozvoj slovní zásoby při komunikace ve sportovní terminologii, chápání gest učitele jako rozhodčího.

Kooperace 
Naučit se spolupracovat při hrách, neprosazovat jen sebe, umět posoudit a udělat to, co je nejlepší pro družstvo.

Morální rozvoj
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Rozvoj dovedností pro řešení problémů a rozhodování v různých herních situacích v duchu fair play

Hodnoty, postoje, praktická etika
Žáci se učí uznávat zdraví jako nejvyšší hodnotu, proto se učí opatrovat své zdraví i zdraví všech okolo i za cenu ztráty vítězství. Učí se přiznat podle pravdy, odsuzovat nefair chování a hru. Při soutěžích a hrách se rozvíjí cit pro spravedlnost a umění respektovat soupeře i rozhodčího. 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost a škola
Občan, občanská společnost a stát
Formy participace občanů v politickém životě
Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Dodržování demokratického způsobu řešení problémů a konfliktů při tělesné výchově- „Když se mi něco nelíbí, mohu se ozvat, ale slušně.“ (3. -5. ročník)

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás zajímá
Objevujeme Evropu a svět
Rozvoj zájmu žáků o sport v Evropě i ve světě. Příklady našich úspěšných sportovců začleněných do týmů v různých zemích. Setkávání sportovců na mezinárodních soutěžích.

Jsme Evropané
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference
Respektování odlišností jedince při sportu.

Lidské vztahy
Dodržování pravidel slušného chování vůči všem spolužákům i učiteli, využití tělesné výchovy při zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy.

Etnický původ
Multikulturalita
Princip sociálního smíru a solidarity
Vedení k pozitivním emocím při hrách i soutěžích.

ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy
Využívání některých ekosystémů k aktivnímu odpočinku člověka. Využití některých ekosystémů při výuce v tělesné výchově. (les-vycházky, cyklistické výlety, pole a louky-hry a přespolní běh).

Základní podmínky života
Voda jako jedna ze základních podmínek života-význam dodržování pitného režimu, hlavně při sportovních aktivitách. Žáci se učí nacházet pro sport a rekreaci vhodné prostředí-v zeleni, v lese, tam, kde je čisté ovzduší

Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Dbáme na to, abychom při našich sportovních akcích (turistické výlety do hor, cyklistické výlety, branná cvičení, dny první pomoci, přespolní běhy) neničili přírodu.

Vztah člověka k prostředí
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Tematické okruhy receptivních činností
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Stavba mediálních sdělení
Vnímání autora mediálních sdělení
Fungování a vliv médií ve společnosti
Tematické okruhy produktivních činností
Tvorba mediálního sdělení
Práce v realizačním týmu
5.7. ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
5.7.1 Vyučovací předmět: PRACOVNÍ ČINNOSTI (1.-5. ročník)
Předmět PRACOVNÍ ČINNOSTI je vyučován jako samostatný předmět v každém ročníku.

Počet hodin týdně vyučovacího předmětu PRACOVNÍ ČINNOSTI
	1.r.
	2.r.
	3.r.
	4.r.
	5.r.
	celkem


	1
	1
	1
	1
	1
	5


Formy a metody práce podle charakteru učiva a cílů vzdělávání:

- individuální činnosti 

- skupinové pracovní činnosti

- projekty

Práce s drobným materiálem 
Očekávané výstupy – 1. období:

- vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

- pracuje podle slovního návodu a předlohy

Očekávané výstupy – 2. období:

- vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

- využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

- volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

- udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

Konstrukční činnosti 
Očekávané výstupy – 1. období:

- zvládá elementární dovednosti a činnosti při práce se stavebnicemi

Očekávané výstupy – 2. období:

- provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

- pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

Pěstitelské práce 
Očekávané výstupy – 1. období:

- provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování

- pečuje o nenáročné rostliny

Očekávané výstupy – 2. období:

- provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

- ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

- volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

Příprava pokrmů 
Očekávané výstupy – 1. období:

- připraví tabuli pro jednoduché stolování

- chová se vhodně při stolování

Očekávané výstupy – 2. období:

- orientuje se v základním vybavení kuchyně

- připraví samostatně jednoduchý pokrm

- dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

- udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni

Rozvoj klíčových kompetencí ve vyučovacím předmětu:

1. kompetence k učení:
- žáci poznávají smysl a cíl učení

- mají pozitivní vztah k učení prostřednictvím zadávaných úkolů v rámci výuky

- umí posoudit vlastní pokrok

- kriticky zhodnotí výsledky své práce a diskutuje o nich

2. kompetence k řešení problémů: 
- žáci vnímají nejrůznější problémové situace, rozpoznají a pochopí problém, přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách, promyslí a naplánují způsob řešení problémů a využívají k tomu vlastního úsudku a zkušeností

- kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, jsou schopni je obhájit, uvědomují si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí

3. kompetence komunikativní:
- žáci se učí správnému technologickému postupu při práci

- při komunikaci používají správné technické názvosloví

- využívají informační zdroje k získání nových poznatků

4. kompetence sociální a personální:
- žáci účinně spolupracují ve skupině

- podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu

- na základě poznání nebo přijetí nové role v pracovní činnosti pozitivně ovlivňují kvalitu společné práce

- vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jejich sebedůvěru a samostatný rozvoj

- ovládá a řídí svoje jednání a chování tak, aby dosáhli pocitu sebeuspokojení a sebeúcty

5. kompetence občanské: 

- žáci respektují pravidla při práci

- dokáží přivolat pomoc při zranění

- chápou základní ekologické souvislosti, chrání a oceňují naše kulturní tradice a historické dědictví

- projevují pozitivní postoj k uměleckým dílům

6. kompetence pracovní.
- žáci dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla při práci

- používají bezpečně a účinně nástroje, vybavení, materiály

- dodržují technologický postup a pravidla, plní povinnosti, myslí na ochranu svého zdraví a zdraví druhých

- dbají na ochranu životního prostředí

- své znalosti využívají v praxi

7. kompetence digitální
- pracuje podle jednoduchého plánku

- vyhledá si informace, pracuje s nimi

Charakteristika vyučovacího předmětu:
Vyučování vede žáky k získávání dovedností v oblastech různých lidských činností. Zaměřuje se na oblast práce s drobným materiálem, práce montážní a demontážní, pěstitelské práce, příprava pokrmů a práce s technickými materiály. 
Cíle vzdělávací oblasti:
1) Osvojit si základní pracovní dovednosti a návyky z různých pracovních oblastí,

učit se používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky při práci i v běžném životě.

2)  Promýšlet pracovní postupy při plnění zadaných úkolů, dbát na dodržování zásad bezpečnosti.

3) Rozšířit si slovní zásobu v oblasti pracovních nástrojů, nářadí a pomůcek, učit se

popsat postup práce.

4) Pracovat ve skupině, vytvářet společné práce, při kterých se žák učí spolupracovat

a respektovat nápady druhých

5) Správně a zodpovědně zacházet s pracovními pomůckami

Předmět: Pracovní činnosti
Ročník: 1. 

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo+ tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM
	- zná vlastnosti různých materiálů, své znalosti rozvíjí a využívá v praxi, vnímá je všemi smysly

- dodržuje a upevňuje si správné návyky organizace, hygieny a bezpečnosti práce

- zvládá základní činnosti práce s materiálem, tj. skládání, ohýbání, trhání, vystřihování, nalepování, slepování

- u modelování-hnětení, válení, stlačování, přidávání, ubírání

- navlékání a odměřování nitě, uzlík, sešívání pomocí jednoduchého předního stehu, rozlišuje rub a líc látky

	PRÁCE MONTÁŽNÍ A DEMONTÁŽNÍ
	- seznamuje se s návody a předlohami stavebnic, se kterými samostatně pracuje

- sestavuje modely bez předlohy

- montuje a demontuje jednotlivé díly

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti při práci

- vytváří si kladný vztah k práci své i ostatních

- upevňuje si správné pracovní návyky a dovednosti

	PRÁCE PĚSTITELSKÉ
	- provádí pozorování přírody během všech ročních období

- pečuje o nenáročné rostliny ve třídě

- v praxi vyzkouší pěstování jednoduchých rostlin (hrách, fazole)

- provádí exkurze na školním pozemku v různých ročních obdobích

	PŘÍPRAVA POKRMŮ
	- seznamuje se s různými způsoby uchovávání a skladování potravin

- zvládne přípravu jednoduché svačiny, úpravu ovoce a zeleniny za studena

- provede úpravu stolu pro všední i sváteční stolování

- zvládá sebeobsluhu a základy slušného stolování


Předmět: Pracovní činnosti
Ročník: 2. 

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast 
	Ročníkové výstupy

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM
	- zná vlastnosti různých materiálů, své znalosti rozvíjí a využívá v praxi, vnímá je všemi smysly

- dodržuje a upevňuje si správné návyky organizace, hygieny a bezpečnosti práce

- zvládá základní činnosti práce s materiálem, tj. skládání, ohýbání, trhání, vystřihování, nalepování, slepování

- u modelování-hnětení, válení, stlačování, přidávání, ubírání

- navlékání a odměřování nitě, uzlík, sešívání pomocí jednoduchého předního stehu, rozlišuje rub a líc látky

	PRÁCE MONTÁŽNÍ A DEMONTÁŽNÍ
	- seznamuje se s návody a předlohami stavebnic, se kterými samostatně pracuje

- sestavuje modely bez předlohy

- montuje a demontuje jednotlivé díly

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti při práci

- vytváří si kladný vztah k práci své i ostatních

- upevňuje si správné pracovní návyky a dovednosti

	PRÁCE PĚSTITELSKÉ
	- provádí pozorování přírody během všech ročních období

- pečuje o nenáročné rostliny ve třídě

- v praxi vyzkouší pěstování jednoduchých rostlin (hrách, fazole)

- provádí exkurze na školním pozemku v různých ročních obdobích

	PŘÍPRAVA POKRMŮ
	- seznamuje se s různými způsoby uchovávání a skladování potravin

- zvládne přípravu jednoduché svačiny, úpravu ovoce a zeleniny za studena

- provede úpravu stolu pro všední i sváteční stolování

- zvládá sebeobsluhu a základy slušného stolování


Předmět: Pracovní činnosti
Ročník: 3. 

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast 
	Ročníkové výstupy

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM
	- vytváří jednoduchými pracovními operacemi a postupy různé výrobky z daného materiálu

- dodržuje a upevňuje si správné návyky organizace, hygieny a bezpečnosti práce

- volí vhodné pomůcky, nástroje a náčiní

- zvládne navlékání a odměřování nitě, uzlík, sešívání pomocí předního stehu, přišití dvoudírkového knoflíku

- zná vlastnosti základních materiálů a pracuje s nimi

	PRÁCE MONTÁŽNÍ A DEMONTÁŽNÍ
	- sestavuje modely bez předlohy

- montuje a demontuje jednotlivé díly

- upevňuje si správné pracovní návyky a dovednosti

- řeší jednoduché technické úkoly

- seznamuje se s úlohou techniky v životě

	PRÁCE PĚSTITELSKÉ
	- provádí jednoduché pěstitelské činnosti

- pečuje o nenáročné rostliny ve třídě

- volí podle druhů pěstitelských činností správně pomůcky, nástroje a náčiní

- seznamuje se se základními podmínkami života rostlin

	PŘÍPRAVA POKRMŮ
	- seznamuje se se základním vybavením kuchyně, pojmenuje pomůcky a nástroje

- připraví jednoduchý studený pokrm podle slovního návodu 

- dodržuje pravidla správného stolování

- udržuje pořádek pracovních ploch


Předmět: Pracovní činnosti
Ročník: 4. 

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

A TECHNICKÝMI MATERIÁLY
	- seznamuje se s prvky lidových tradic

- dodržuje a upevňuje si správné návyky organizace, hygieny a bezpečnosti práce

- zná zásady první pomoci při úrazu

- vytváří složitějšími pracovními operacemi a postupy různé výrobky z daného materiálu na základě své představivosti

- provádí jednoduché práce s technickými materiály

- řeší jednoduché technické úkoly s výběrem materiálů, pomůcek a nástrojů

- seznamuje se s jednoduchou technickou dokumentací

- poznává úlohu techniky v životě člověka a nebezpečí její zneužití člověkem

	PRÁCE MONTÁŽNÍ A DEMONTÁŽNÍ
	- provádí montáž a demontáž samostatně podle předlohy, slovního návodu, využívá vlastní fantazie

	PRÁCE PĚSTITELSKÉ
	- ošetřuje a pěstuje náročnější pokojové a jiné rostliny podle daných zásad

- podle druhů pěstitelských činností volí zcela samostatně pomůcky, náčiní a nástroje

- zná základní podmínky pro pěstování rostlin 

	PŘÍPRAVA POKRMŮ
	- orientuje se v základním vybavení kuchyně, pojmenuje pomůcky a nástroje

- připraví samostatně jednoduchý studený pokrm

- dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

- provede jednoduchou úpravu stolu

- udržuje pořádek pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce


Předmět: Pracovní činnosti
Ročník: 5. 

Časová dotace: 1 hod. týdně

	Učivo + tematická oblast
	Ročníkové výstupy

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

A TECHNICKÝMI MATERIÁLY
	- využívá při tvořivých činnostech s různými materiály prvky lidových tradic

- dodržuje a upevňuje si správné návyky organizace, hygieny a bezpečnosti práce

- pracuje samostatně podle předlohy

- poskytne první pomoc při úrazu

- provádí složitější práce s technickými materiály a dodržuje technologický postup

- řeší technické úkoly s výběrem materiálů, pomůcek a nástrojů

- pracuje podle jednoduché technické dokumentace

- připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

- poznává úlohu techniky v životě člověka a nebezpečí její zneužití člověkem

	PRÁCE MONTÁŽNÍ A DEMONTÁŽNÍ
	- sestaví model z vlastních prvků

- provádí montáž a demontáž samostatně podle předlohy, slovního návodu, využívá vlastní fantazie

- narýsuje jednoduchý technický náčrt a pracuje podle něj

	PRÁCE PĚSTITELSKÉ
	- samostatně pečuje o náročnější pokojové a jiné rostliny a pěstuje je podle daných zásad

- podle druhů pěstitelských činností volí zcela samostatně pomůcky, náčiní a nástroje

- zná základní podmínky pro pěstování rostlin a dokáže je ověřit pokusem

	PŘÍPRAVA POKRMŮ
	- připraví samostatně jednoduchý studený i teplý pokrm, pracuje podle návodu

- dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

- provede úpravu stolu pro slavnostní příležitost

- nakoupí samostatně potřebné potraviny

- udržuje pořádek pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce


Průřezová témata-Pracovní činnosti 1.- 5. ročník
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Osobnostní rozvoj
Rozvoj schopností poznávání
- vnímání okolního světa, pojmenování tvarů 

Sebepoznání a sebepojetí
- sebevyjádření, rozvoj vlastního vkusu 

Seberegulace a sebeorganizace
- práce ve dvojicích, ve skupinách-učí se spolupráci 

Psychohygiena
- uvolnění, relaxace při pracovní činnosti, radost z výsledku

Kreativita
- nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet 

Sociální rozvoj
Poznávání lidí
- vzájemné poznávání se při práci ve skupině

Mezilidské vztahy
- respektování práce ostatních a vzájemná pomoc 

Komunikace
- učení se technickému názvosloví, pojmům, potřebným k vlastní činnosti

Kooperace 
- rozvíjet dovednost navazovat na druhé i prosadit svůj vlastní názor

Morální rozvoj
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
- učí se řešit problémům spojených s výrobou výrobku – postup, preciznost a přesnost

Hodnoty, postoje, praktická etika
- hodnocení vlastní i cizí práce, umět pochválit 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost a škola
Občan, občanská společnost a stát
Formy participace občanů v politickém životě
Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás zajímá
- život dětí v cizích zemích

Objevujeme Evropu a svět
- životní styl Evropanů, jejich zvyky, tradice 

Jsme Evropané
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference
Lidské vztahy
Etnický původ
- poznávání umění různých etnických skupin 

Multikulturalita
Princip sociálního smíru a solidarity
ENVIROMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy
- vyjádření proměny ekosystémů v různých ročních obdobích, využití přírodních materiálů, ochrana přírody 

Základní podmínky života
- voda, vzduch, země-práce s přírodním materiálem 

Lidské aktivity a problémy životního prostředí
- průmysl a životní prostředí modely, stavebnice, makety 

Vztah člověka k prostředí
- naše obec, její historické památky, architektura

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Tematické okruhy receptivních činností
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
- význam reklamy, pokus o vlastní tvorbu (4., 5. ročník)

Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Stavba mediálních sdělení
Vnímání autora mediálních sdělení
Fungování a vliv médií ve společnosti
Tematické okruhy produktivních činností
Tvorba mediálního sdělení
- spolupráce se školním časopisem, knihovnou, soutěže a výstavy (3. -5. ročník)

Práce v realizačním týmu
6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků
6.1 Pravidla hodnocení v prvním období (1. – 3. ročník)
V naší škole upřednostňujeme v 1. období pozitivní hodnocení žáků, a to nejen při prověřování vědomostí a hodnocení dosažené úrovně klíčových kompetencí ale v celém procesu učení. Aby žáci učitele následovali, musí mu důvěřovat a vážit si ho. Pozitivní hodnocení nám při získávání důvěry žáků velmi pomáhá. Při výuce žáky průběžně chválíme a dbáme na pozitivní ladění průběžných hodnotících soudů.

S pomocí pozitivního hodnocení žáky motivujeme touhou uspět, a nikoli strachem z neúspěchu. Žákům dodáváme důvěru v jejich schopnosti a povzbuzujeme je. Jednáme s nimi tak, aby neměli strach vyjádřit svůj názor. Pozitivně přijímáme i nesprávné závěry žáků, dáváme jim prostor pro otázky, trpělivě žákům odpovídáme a věnujeme jim individuální pozornost. 

Každé dítě musí mít prostor být aktivní a úspěšné. Nesmí se v něm vytvářet dojem, že si nemůže ve svých úsudcích věřit, že je horší než jeho spolužáci. Uvědomujeme si, že při výuce prožitý úspěch je silnou vnitřní motivací žáků k učení. Naopak pocit méněcennosti dovede žáka odradit od jakékoliv formy vzdělávání i od jakékoliv tvořivé činnosti. Žáky hodnotíme nejprve při činnostech, při kterých máme možnost sledovat, jak pracují. Oceňujeme jejich snahu, pozornost, hodnotíme vyjadřování závěrů, zajímáme se o jejich nápady. Každé upozornění na klady určitých žáků pomáhá odstraňovat drobné nedostatky druhých žáků. 

Případné nedostatky žáků zjišťujeme pomocí činnostní zpětné vazby hned v zárodku a průběžně je odstraňujeme. Na chyby upozorňujeme žáky včasně, bezprostředně, vstřícně, přátelsky a důsledně. Vyhýbáme se zaujatosti, nahodilosti či opožděnému hodnocení. Žákům vysvětlujeme a zdůvodňujeme, kde se chyby dopustili. Umožňujeme jim poznání, že chyba se může vyskytovat v každé lidské činnosti, může mít však pro člověka různé následky podle své závažnosti. Žáky vedeme přes sebehodnocení a samokontrolu ke schopnosti něco provést dokonale – bez chyby – a v přiměřeném čase.  S chybou pracujeme tak, aby vyzývala žáka k většímu soustředění na plnění úkolu, k důslednější kontrole práce i k sebepoznání jeho schopností. 

Hodnotíme žáky průběžně jak při činnostech, tak při vyvozování závěrů. Pozitivnímu hodnocení činností se poměrně snadno přidává i hodnocení paměťového učení a hodnocení dosažené úrovně klíčových kompetencí. Směřujeme k tomu, aby v době písemného nebo ústního zkoušení zvládalo co nejvíce žáků učivo zcela bezpečně. Úkolem malých prověrek není známka, ale zjištění, co ještě není dobře zvládnuto. 

Ústní hodnocení, klasifikace i písemná hodnocení mají zvláště v 1. – 3. ročníku základního vzdělání funkci především výchovnou a motivační. Žáky o způsobech a kritériích hodnocení informujeme. Uvědomují si tak, čemu se učí a proč. Ví, co se po nich požaduje, jaké činnosti zvládli, co už umí, z čeho mohou být zkoušeni. Velmi často proto také ústní nebo písemné zkoušení sami vyžadují. Prověřování vědomostí pro ně není stresovou situací, nebo dokonce trestem, ale možností ukázat, co se naučili, možností využít vlastních poznatků při řešení předložených úloh, otázek a úkolů, možností, jak získat dobré hodnocení, pěknou známku. Dobrý výsledek opět posiluje jejich sebevědomí a motivuje je pro další činnosti a poznávání. 

Každý žák je vybaven více či méně odlišnými individuálními předpoklady pro učení, jakož jsou nadání, úsudek a píle. 

V 1. – 3. ročníku se za pomoci výchovných a vzdělávacích strategií a pozitivního hodnocení snažíme dosáhnout toho, aby všichni žáci dosahovali školním programem požadované úrovně výstupů a učivo vymezené v ŠVP zvládli.

Hodnocení směřujeme vždy k cíli, kterého chceme vyučováním dosáhnout. 

Cílem naší školy je zapojení všech žáků do výuky, postupný rozvoj klíčových kompetencí a motivace žáků pro celoživotní učení. Úkolem učitele je udržet, po případě vzbudit zájem žáků o učení a umožnit všem žákům osvojit si učivo potřebné pro další vzdělávání a plynulé utváření klíčových kompetencí. 

6.2  Pravidla pro sebehodnocení žáků
V jednotlivých vyučovacích předmětech předem stanovíme a žákům sdělíme základní učební požadavky. Jasně formulujeme, jaké dovednosti si žáci mají osvojit, čemu se mají naučit. Žáky upozorňujeme, jaké činnosti nebo pokusy budou provádět, o čem budeme hovořit. Žákům předkládáme reálné a dosažitelné cíle a tím je vedeme k bezchybnosti a poctivosti. 

Žákům důvěřujeme a sebehodnocení nepovažujeme za příležitost k podvádění. Díky zpětné vazbě mají učitelé i žáci přehled o tom, co a jak již žáci zvládli. Takto vedení žáci nemají potřebu podvádět – podvádění pro ně ztrácí smysl, jelikož nevede ani k prožití pocitu úspěchu ani k cíly, kterým je dosahování co největších výsledků. 

Žáky vedeme k tomu, aby si do svých učebních materiálů zaznamenávali to, co už dobře ovládají. Na základě takto provedeného sebehodnocení žákům mohou učitelé následně přistupovat k individuálnímu řešení jejich problémů a nejasností. 

Používáme činnostní přístupy a metody učení, které umožňují žákům odhalovat chyby, hned je opravovat a brát si z nich poučení. Žákům tak průběžně umožňujeme uvědomění, co z probíraného učiva již ovládají.

Žákům umožňujeme vyjadřovat své myšlenky, názory a prezentovat své vědomosti. Nejdříve dáváme příležitost projevit se žákům, kteří se v daném učivu orientují jako první. Na jejich příkladě si ostatní žáci nejlépe uvědomí vlastní stupeň poznání.

K sebehodnocení písemných cvičení přistupujeme teprve tehdy, když je žák schopen uvědomit si, že probírané učivo ovládá.

Předkládáme žákům ukázky správně vypracovaných úkolů různé obtížnosti a upřesňujeme, co požadujeme za výborné ohodnocení a co je již hodnoceno chvalitebně. Žáci potřebují vědět, jakou náročnost úkolů mají k určitým ohodnocením zvládat. Stejně stanovíme ukazatele při hodnocením písemném bez klasifikačních stupňů. Žák potom ví, k čemu ve svém snažení směřuje, a je mu tak dána možnost sebehodnocení. 

6.3 Pravidla hodnocení žáků v 2. období (4. – 5. ročník)
Hodnocení žáků této věkové skupiny bezprostředně navazuje na způsob hodnocení nižších ročníků. I nadále upřednostňujeme pozitivní hodnocení žáků a dbáme na to, aby se cítili úspěšně a mohli přistupovat k práci tvořivě a s radostí. 

Hodnocení žáků
Obecné zásady hodnocení
Hodnocení žáků upravuje vyhláška č. 48/205 Sb.

Cílem a základem každého hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, tj. co se naučil, zvládnul, v čem se zlepšil, v čem chybuje a jak postupovat dále. 

Hodnocení by mělo vést k pozitivnímu vyjádření a mělo by být pro žáka motivující. Je důležité si uvědomovat, že při hodnocení se nehodnotí osoba žáka, ale konkrétní ověřovaný problém. 

Je důležité uplatňovat přiměřenou náročnost a pedagogický takt. Soustředíme se na individuální pokrok každého žáka, nesrovnáváme žáky s ostatními spolužáky ani je nerozdělujeme na úspěšné a neúspěšné.

Pro celkové hodnocení používáme klasifikaci, pouze na žádost rodičů a doporučení PPP se u žáků se SVPU používáme hodnocení slovní, popř. kombinace klasifikace a slovního hodnocení. 

U průběžného hodnocení používáme různé formy, od klasifikace přes bodové a slovní hodnocení až po sebehodnocení žáků. 

Žáci jsou cíleně vedeni k sebehodnocení a sebekontrole, s chybou či nedostatkem se nadále pracuje. 

Kritéria pro hodnocení
Zvládnutí výstupů jednotlivých vyučovacích předmětů v rámci individuálních možností dítěte. 

Schopnost řešit problémové situace.

Úroveň komunikačních dovedností

Schopnost vykonávat činnosti smysluplně a řešit předpokládané problémy tvůrčím způsobem.

Změny v chování, postojích a dovednostech.

Míra zodpovědnosti a tolerance, kterou žák pociťuje. 

Formy ověřování vědomostí a dovedností žáků
Písemné práce, slohové práce, testy, diktáty, cvičení…

Ústní zkoušení a mluvený projev

Úprava sešitů, samostatné aktivity a domácí úkoly

Zpracování referátů a prací k danému tématu

Modelové a problémové úkoly, kvízy, křížovky, rébusy…

Výroba pomůcek, modelů…

Projektové a skupinové práce

Soustavné diagnostické pozorování žáka

Týdenní školy v přírodě…

Zásady pro stanovení hodnocení žáka
Prospěch
Ve 4. – 5. ročníku používáme celou škálu hodnotící stupnice s taktem a ohledem na individuální předpoklady a možnosti každého žáka. Podle potřeby kombinujeme hodnocení známkou se slovním hodnocením tak, abychom podporovali osobní růst dítěte. V předmětech s výchovným zaměřením hodnotíme především snahu, aktivní přístup a zájem, utváříme prostor pro kreativitu a prožitek. 

Klasifikace známkou                                                    Slovní ekvivalent
                                Ovládnutí učiva předepsaného osnovami
1… výborný                                                                    ovládá bezpečně

2… chvalitebný
 v podstatě ovládá

3… dobrý
 částečně ovládá

4… dostatečný
 ovládá se značnými mezerami

5… nedostatečný
  neovládá

	Orientační hodnotící stupnice

	+++++-
	100-90 %
	Prakticky bez chyby, chybuje výjimečně 
	Vynikající, příkladný, výborný
	1

	++++--
	89-70 %
	Převládají pozitivní zjištění, dílčí chyby
	Velmi dobrý, nadprůměrný, chvalitebný
	2

	+++---
	69-40 %
	Pozitivní a negativní v rovnováze
	Dobrý, průměrný
	3

	++----
	39-15 %
	Převaha negativních zjištění, výrazné chyby
	Podprůměrný, citelně slabá místa, dostatečný
	4

	------
	Pod 15 %
	Zásadní nedostatky
	Nevyhovující stav, nedostatečný
	5


                              Úroveň vyjadřování
1…výborný

výstižné a poměrně přesné

2…chvalitebný
celkem výstižné

3…dobrý

myšlenky vyjadřuje ne dost přesně

4…dostatečný

myšlenky vyjadřuje se značnými obtížemi

5…nedostatečný
nedokáže vyjádřit své myšlenky

 Aplikace vědomostí a řešení úkolů
1…výborný 

užívá vědomostí a dovedností spolehlivě a uvědoměle 

2…chvalitebný
dovede používat vědomosti a dovednosti při řešení úkolů, dopouští se 




však chyb

3…dobrý

řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí překonává potíže a 




odstraňuje chyby

4…dostatečný

dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává

5…nedostatečný
praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí

                               Píle a zájem o učení   
1…výborný

aktivní, učí se svědomitě a se zájmem

2…chvalitebný
učí se svědomitě s drobnými výkyvy

3…dobrý

k učení a práci potřebuje větších podnětů

4…dostatečný

malý zájem o učení, potřebuje stále podněty

5…nedostatečný
pomoc a pobízení k učení jsou neúčinné

Třídní učitelé jsou povinni seznamovat ostatní vyučující s doporučením PPP či SPC, které mají vztah ke způsobu hodnocení a klasifikace žáka a způsobu získávání podkladů. Údaje o nových vyšetřeních jsou součástí zpráv učitelů na pedagogické radě. 

6.4  Výchovná opatření
Hodnocení chování žáků
Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě použití klasifikace hodnotí stupni:

1…velmi dobré

2…uspokojivé

3…neuspokojivé

Kritéria pro jednotlivé stupně jsou následující:
Stupeň 1 (velmi dobré)
Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit. 

Stupeň 2 (uspokojivé)
Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a ustanoveními vnitřního řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo vnitřnímu řádu školy, nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes důtku třídního učitele dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob. 

Stupeň 3 (neuspokojivé)
Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti školnímu řádu nebo provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost školy.  Zpravidla se přes důtku ředitele školy dopouští dalších přestupků. 

Pravidla pro udělování pochval a jiných ocenění a ukládání napomenutí a důtek:
Ředitel školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě vlastního podnětu jiné právnické či fyzické osoby žákovi po projednání v pedagogické radě udělit pochvalu nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, záslužný nebo statečný čin nebo za dlouhodobou úspěšnou práci.

Třídní učitel může na základně vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních vyučujících žákovi po projednání s ředitelem školy udělit pochvalu nebo jiné ocenění za výrazný projev školní iniciativy nebo za déletrvající úspěšnou práci či reprezentaci školy.

Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti tohoto porušení žákovi uložit:              napomenutí třídního učitele

důtku třídního učitele

důtku ředitele školy

Třídní učitel neprodleně oznámí řediteli školy uložení důtky třídního učitele. Důtku ředitele školy lze žákovi udělit pouze po projednání v pedagogické radě.

Ředitel školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění nebo uložení napomenutí nebo důtky a jeho důvody prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci. Uložení napomenutí, důtky třídního učitele, důtky ředitele školy, snížení známky z chování (možnost, že bude udělena) projedná třídní učitel se zákonným zástupcem prokazatelným způsobem.

Udělení pochvaly a jiného ocenění a uložení napomenutí nebo důtky se zaznamenává do dokumentace školy. Udělení pochvaly a jiného ocenění se zaznamenává na vysvědčení za pololetí, v němž bylo vydáno. 

Důvody pro udělení výchovných opatření:
- ojedinělé méně závažné přestupky (zapomínání, vyrušování, neslušné chování, drobná lež, drobný podvod)

- opakované přestupky proti pravidlům slušného chování ke spolužákům, učitelům a ostatním pracovníkům školy.

- narušování průběhu organizačních jednotek vyučování, výchovy a vzdělávání

- porušování a neplnění pokynů a příkazů pedagogických pracovníků

- poškozování majetku spolužáků, učitelů, školy

- šikana vůči spolužákům

- hrubost a agresivita vůči spolužákům a učitelům

- neomluvené absence při vyučování, povinných akcí školy a mimoškolních aktivitách

- hrubá lež, podvod, krádež

- nošení, držení a zneužívání návykových látek v době vyučování, v areálu školy a při školních akcí

6.5 Komisionální opravné zkoušky
Postup do vyššího ročníku
Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci 2. pololetí prospěl ze všech povinných předmětů s výjimkou předmětů výchovného zaměření. Do vyššího ročníku postoupí i žák 1. stupně základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval ročník, a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka.

Nelze-li žáka hodnotit na konci 1. pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za 1. pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možno hodnotit ani v prvním termínu, žák se za 1. pololetí nehodnotí.

Nelze-li žáka hodnotit na konci 2. pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za 2. pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník, popř. znovu 9. ročník.

Žák, který splnil povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci 2. pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To neplatí o žákovi, který na daném stupni základní školy již jednou ročník opakoval, tomuto žákovi může ředitel školy na žádost zákonného zástupce povolit opakování ročníku pouze z vážných zdravotních důvodů.

Ředitel školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a na konci 2. pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen, povolit na žádost jeho zákonného zástupce opakování ročníku po posouzení jeho dosavadních studijních výsledků a důvodů uvedených v žádosti.

Odvolání proti klasifikaci
Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci 1. nebo 2. pololetí, může do tří pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do tří pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o komisionální přezkoušení. Je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, požádá zákonný zástupce krajský úřad. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka.

Komisionální a opravné zkoušky
Opravné zkoušky konají žáci, kteří mají nejvýše dvě nedostatečné z povinných předmětů a zároveň dosud neopakovali ročník na daném stupni základní školy. Žáci nekonají opravné zkoušky, jestliže neprospěli z předmětu s výchovným zaměřením. Opravné zkoušky se konají do konce příslušného školního roku (nejpozději v posledním týdnu hlavních prázdnin) v termínu stanoveném ředitelem školy. Žák může v jednom dni skládat pouze jednu opravnou zkoušku. Opravné zkoušky jsou komisionální. Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se nedostaví k opravným zkouškám ve stanoveném termínu bez odůvodněné omluvy, klasifikuje se v předmětu, z něhož měl vykonat opravnou zkoušku, stupněm nedostatečný. Nemůže-li se žák z vážných důvodů (zejména zdravotních) dostavit k opravným zkouškám, umožní mu ředitel školy vykonání opravných zkoušek nejpozději do 15. září; do té doby je žák zařazen do nejbližšího vyššího ročníku.

Podmínky platné pro komisionální přezkoušení
Komisi jmenuje ředitel školy, v případě, že je vyučujícím daného předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad (v odůvodněných případech může krajský úřad rozhodnout o konání opravné zkoušky a komisionálním přezkoušení podle § 52 odst. 4 na jiné základní škole, zkoušky se na žádost krajského úřadu účastní školní inspektor.

Komise je tříčlenná a tvoří ji:

předseda, kterým je ředitel škole nebo jím pověřený učitel

zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, na prvním stupni vyučující daného ročníku

přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu stejné vzdělávací oblasti

Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení, výsledek zkoušky stanoví komise hlasováním a je vyjádřen slovním hodnocením podle § 12 odst. 2 nebo stupněm prospěchu podle § 12 odst. 3. Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka, v případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí se vydá žákovi nové vysvědčení. Z přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy. Žák může v jednom dni vykonat pouze jedno přezkoušení, není-li možné žáka ze závažných důvodů ve stanoveném termínu přezkoušet, je stanoven nový termín přezkoušení. Obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se vzdělávacím programem školy. Vykonáním přezkoušení není dotčena možnost vykonat opravnou zkoušku.

6.6 Hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
Hodnocení se řídí Vyhláškou č. 73/2005 Sb. ve škole mohou být integrováni žáci s postižením smyslovým, tělesným, mentálním, nebo s vývojovými poruchami učení a chování. Při hodnocení a klasifikaci vychází učitel z doporučení a závěrů PPP a hodnocení je vždy zcela individuální. Žák je hodnocen s ohledem na své možnosti a schopnosti, je posuzován jeho individuální pokrok. Žáci integrovaní na základě Doporučení PPP, nebo jiného SCP jsou vzděláváni a hodnoceni na základě Individuálního vzdělávacího plánu. Na žádost rodičů a při doporučení poradenského zařízení mohou být hodnoceni slovně.

Zásady pro používání slovního hodnocení:
Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných vyučovacích předmětech jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje úplné posouzení žáka v jeho vývoji, ohodnocení jeho píle a přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat.

Zásady pro hodnocení žáků se SVP:
- způsob hodnocení a klasifikace žáka vychází ze znalostí příznaků postižení a uplatňuje se ve všech vyučovacích předmětech

- při způsobu hodnocení a klasifikaci žáků pedagogičtí pracovníci zvýrazňují motivační složku hodnocení, hodnotí jevy, které žák zvládl

- třídní učitel sdělí vhodným způsobem ostatním žákům ve třídě podstatu individuálního přístupu a způsobu hodnocení a klasifikace žáka 

- při částečném osvobození nebo při úlevách doporučených lékařem se klasifikuje v tělesné výchově s přihlédnutím k druhu a stupni postižení i k jeho celkovému zdravotnímu stavu 

6.7 Vliv hodnocení na další rozvoj osobnosti žáka, na jeho přístup k celoživotnímu vzdělání a na jeho další uplatnění ve společnosti
Hodnocení:
vede u žáka k rozvoji schopností efektivního učení, plánování a organizace vlastního vzdělávání a motivuje je pro celoživotní vzdělání

podporuje je v získávání kritického posouzení získaných výsledků a jejich využití v budoucnosti

klade důraz na umění řešit problémové situace

vede žáky ke schopnosti formulovat a vyjadřovat vlastní myšlenky a názory, ke všestrannosti a účinné komunikaci

vytváří návyky spolupráce, tolerance a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám

vychovává k uvědomění si svých práv a povinností

6.8 Zásady dodržované při zpracování ŠVP ZV
ŠVP je zpracován v souladu s RVP ZV-LMP pro celé období 1. stupně základního vzdělávání, (tj. pro ročníky, ve kterých škola realizuje základní vzdělávání). 

Zajišťuje rovnoprávný přístup k základnímu vzdělávání pro všechny žáky s povinností školní docházky a přihlíží k jejich vzdělávacím potřebám a možnostem. 

Umožňuje realizaci diferencovaného a individualizovaného vyučování pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami, vytváří předpoklady pro realizaci vzdělávacího obsahu s ohledem na věkové zvláštnosti žáků, a tím pro postupné utváření a rozvíjení klíčových kompetencí.

ŠVP vede k naplňování cílů základního vzdělávání stanovením výchovných a vzdělávacích strategií na úrovni školy a k naplňování cílového zaměření vzdělávacích oblastí stanovením výchovných a vzdělávacích strategií na úrovni vyučovacích předmětů.

Je zpracován tak, aby umožňoval učitelům rozvíjet tvořivý styl práce a neomezoval je při uplatnění případných časových i metodických odlišností, které vycházejí ze zkušeností učitelů s efektivními způsoby výuky a z konkrétních potřeb žáků. 

Jedná se o relativně stálý materiál, jehož případné změny v učebním plánu a v učebních osnovách nezasáhnou negativně do vzdělávání žáků v určitém započatém „cyklu“.

Byla dodržena stanovená struktura. 

               Evaluace a autoevaluace školy

Kriteria a struktura hodnocení a sebehodnocení

Sledované oblasti :                                                        Nástroje hodnocení

1)Podmínky vzdělávání

kriteria:

materiální a finanční zabezpečení( prostory, ,              pozorování (průběžně), rozhovor (třídní vybavení, pomůcky), efektivnost výuky                       schůzky 3 krát ročně)

2) Průběh vzdělávání

kriteria:

plnění vzdělávacích úkolů podle školního                     pozorování (průběžně), hospitace 

vzdělávacího programu                                                  (2-3 krát za rok), průběžná analýza                                                                                                                                                                                                         

                                                                                        žákovských prací
3) Podpora žáků, spolupráce s rodiči

kriteria:

vliv vzájemných vztahů školy, žáků, rodičů                 rozhovor (třídní schůzky 3 krát ročně), 

(naplněnost školy, spokojenost rodičů a žáků              zápis do 1. třídy (1 krát ročně), dotazník

se školou)                                                                      (1krát za 2 roky)

4) Výsledky vzdělávání žáků

kriteria:        

dosahování cílů stanovených                                        analýza žákovských prací (průběžně), 
ve školním vzdělávacím programu,                              formativní hodnocení

(postupné zlepšování jednotlivých žáků)                                            

5) Řízení školy, kvalita personální práce

kriteria:

odborný růst pedagogů, využití dalšího                         pozorování (průběžně), dotazník (1krát  vzdělávání ped. pracovníků ve výuce,                           za 2 roky), rozhovor (průběžně)

výsledky dlouhodobé práce školy

6) Výsledky kontroly ČŠI             

kriteria:

výsledky hodnocení České  školní                                 analýza výsledků, možnosti zlepšení ve   

inspekce v oblasti vzdělávacích                                     spolupráci se zřizovatelem, rodiči atd.

výsledků žáků, prostředí školy,

vzdělávání pedag. pracovníků.

7) Soulad školního vzdělávacího programu

s rámcovým vzdělávacím programem

kriteria

Faktické porovnání výstupů našeho ŠVP s

      srovnávací analýza a její vyhodnocení 

 konkrétními cíli RVP



                  (1krát ročně


